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סוף סוף אחרי ימים רבים של ריצות הצלחנו להוציא עבורכן עיתון ראשון הכולל בתוכו מגוון רחב של נושאים וסיקור אירועים שהיו בבה"ס.

עד כה לא החלטנו על שם לעיתון. נשמח לקבל הצעות למערכת העיתון.

כמו-כן נשמח לקבל רעיונות וכתבות לעיתון הבא.

גליון זה של העיתון יוחד לנושא התפילה. 

וכן מכיל מדורים שונים.

השתדלנו שבעיתון יהיו כתבות מגוונות שיעניינו אתכן.

אז למה אתן מחכות?  תתחילו לדפדף נו-ו-ו-ו...

                                                                                       חודש טוב 

                                                                                       המערכת

משתתפות:

מורות: רונית הכסטר וציפי תומר

שירה הוברמן ז'1

חן אלמליח ז'1

שיראל פרץ ז'2

נעם פלם ז'2

נטלי סינגר ז'3

אלינה הלפרט ח'1

אורטל מרדכי ח'1

נאוה הולנדר ח'2

דינה אילני ח'2

שיר פתיחי ח'3

רחלי עמר ט'1

צאלה פתחי ט'1

תמי פיסקרוב ט'1

שרונה קירשנבאום ט'1

תמר סינגר ט'1

תהל לוריא ט'2

שביט שוורץ ט'2

ליטל כליפא ט'2

איורים: שירה ווינברגר

           מזל שמע
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מועצת-תלמידות....

	אחרי הבחירות הקשות שהיו לתפקיד יושבת-ראש המועצה, אנו יוצאת סוף-סוף לדרך עם הרבה אנרגיות ורעיונות חדשים.

בכל עיתון נגלה לכן קצת פרטים על תיפקודה של המועצה בבה"ס. מה נעשה ומה מתוכנן להמשך השנה.

אז ככה...

-ביום חמישי האחרון התכנסנו כולן להכיר את המועצה החדשה ותפקידיה. העלנו הצגה קצרה  המציגה בעיות שונות בבה"ס. לאחר-מכן התפצלנו לחמש קבוצות רב שכבתיות ובכל קבוצה התמקדנו בפתרונות לבעיות בעזרת מועצת-תלמידות.

- ביום ראשון ט"ז שבט נערוך תחרות כישרונות צעירים בנושא "ארץ שנאהב" בתחרות יוצגו כישרונות בנושאיי שירה, ריקוד, נגינה ואומנות. המועצה תפקח על ההכנות ותסייע לקבוצות השונות.

-בשבוע שעבר ערכנו פגישה משותפת של המועצה שלנו ושל מועצת-התלמידות באולפנת "נהורא". 

 בפגישה דנו המועצות לגבי טיפוח וקישוט האולם כינוסים והמועדון.

     כל בת שרוצה לסייע ולעזור למועצה מוזמנת לפנות לנציגת המועצה בכיתתה.

                                                                                                פרטים חדשים בעיתון הבא......


	
	חברות מועצת תלמידות

דניאלה מילוא-יו"ר

אנה וורסבסקי-ז'1

אביטל סגל-ז'2

אביטל קירשנבאום-ז'3

ציונה ג'וטקוביץ-ח'1

שני מרלין-ח'2

רחלי אברהם-ח'3

שירה ווינברגר-ט'1

ליטל כליפא-ט'2




סקר תנועות נוער 

	לאחרונה הסתיימו שבתות האירגון בכל תנועות הנוער. יצאנו לבדוק עד כמה תלמידות נגה מעורבות בתנועות ובאילו תנועות.

 הצגנו בפניהם את הסקר הבא :

1.האם את הולכת לתנועת נוער?

   לא/כן

2. לאיזה מתנועות הנוער הבאות את משתייכת?
 א. בני-עקיבא

 ב. אריאל

 ג. עזרא

 ד. אחר

3. האם לדעתך ענין תנועות הנוער חשוב? הסבירי.

4. מה מבין הדברים הבאים את הכי אוהבת בתנועת הנוער שלך?
א. החברות

ב. הטיולים והיציאות

ג. המדריכות והפעולות

ד. כל התשובות נכונות


	
	ניתוח תוצאות הסקר

מהסקר עולה כי רוב התלמידות פעילות בתנועות-נוער.

תנועת בני-עקיבא היא התנועה הפופולרית ביותר.אחריה עזרא ואריאל.

חברות התנועה מצינות שחשוב להיות חלק מתנועת-נוער מכיוון שזה מגבש, עוזר, מלמד ,כיף מהנה ותורם.

לעומת-זאת, אחוז מהבנות שאינם חברות בתנועות נוער, מרגישות שאין להן צורך בזה ולא חשוב להיות שותפה בתנועת-נוער כלשהיא.

ישנו גם אחוז של תלמידות שאינן שותפות בתנועת-נוער ולמרות-זאת מרגישות שזה ענין חשוב ותורם ואולי הן תצטרפנה בעתיד.

ומכאן ניתן להבין שרוב התלמידות בעד השתתפות בתנועות-נוער, גם אלה שלא חברות כעת בתנועה.

ערכו : אורטל מרדכי ונאווה הולנדר – ח'
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	מיומנה של תלמידה
בתחילת שנת הלימודים הגעתי עם שאר התלמידות החדשות מלאת חששות, צפיות והחלטות חדשות לא ידעתי למה לצפות?

בהתחלה היה לי קשה להתרכז בלימודים במיוחד בימים הארוכים אך לאט לאט הבנתי שעם קצת סבלנות אף מגיעים להישגים. כעבור זמן ירדו החששות מלבי והמורות הראו נכונות ללמד לחנך לעזור בלימודים ולהסביר הכל בדרך קלה ופשוטה.

הצורה בה לומדים בבית-הספר מעניינת ומגוונת, והפעילויות החברתיות מהנות ומגבשות.

אני כבר מרגישה חלק מבית-הספר. 

עד כאן יומני היקר
                                  בכבוד רב                 

                                  האלמונית.
הבנתן? לא?! רובכן בטח לא הבנתן כלל!

למה רובכן ולא כולכן?! כי חלק מבנות שכבה ט' כן הבינו ובחרו ללמוד שפה זו, השפה הערבית כמגמה. בנות המגמה יודעות שפירוש משפט זה בערבית הוא:

"שלום עליכם תלמידות ומורים!"

לתלמידות במגמת הערבית יש שאיפות גדולות:

" אני רוצה ללמוד שבע שפות במשך שלוש השנים הבאות, ולכן הצטרפתי לשיעור ערבית."אומרת רינת מרילס.

בנוסף. מכירות הבנות בחשיבות למידת השפה: "חשוב לדעת ערבית כשגרים בא"י כדי לתקשר עם הערבים.", טוענת דניאלה מילוא, ובצדק.


	
	צריך יותר אנשים בארץ שיכולים להבין את השפה של חלק מתושביה.

לא רק בענייני שלום חשוב לדעת ערבית, "אני רוצה להיות במודיעין  וידיעת השפה הערבית תעזור לי המון" אומרת אילנית כהן.

המגמה אף ביקרה במוזיאון האיסלאם בירושלים ולמדה קצת יותר על התפתחות הכתב הערבי.

לדעתי, הוספת שיעור ערבית למערכת היתה החלטה חכמה ויעילה.

השיעור הכולל קריאה, כתיבה, דיבור, השמעת קלטות ועוד, מעניין מאודד.

לתלמידות במגמה יש המון מוטיבציה ורצון ללמוד את השפה החדשה.

אני בטוחה שהתוצאות יהיו טובות.  

כתבה: שרונה קירשנבאום ט'




הטיול שלנו בבית- שמש
	בלי מקל אבל עם תרמיל יצאנו בנות שכבה ז' לסיור לימודי בבית-שמש.

עברנו במנהרת הזמן מימי בית-שמש התנ"כית ועד ימיה כמעברה. 

התחלנו את סיורינו בתל בית-שמש. התל בנוי משכבות ישוב קדומות שנהרסו ונבנו מחדש עד שנוצרה במקום גבעה מלאכותית.

מדריכי הטיול ממדרשת בית-שמש ספרו לנו על בית-שמש הקדומה, עיר כהנים בנחלת יהודה שבה עובר ארון הברית בדרכו לקרית-יערים.

משם המשכנו למערת קבורה ומי שרצתה נכנסה ונהנתה.

משם צעדנו לאורכה ולרוחבה של בית-שמש (כך לפחות חשבנו). הגענו לגן-הפסלים המוקדש לזכרו של בחור בשם גולן פלאי שנהרג במערכות ישראל.
בגן פסלים הקשורים לתנ"ך וביניהם הסתתר כתב חידה שנפתר במאמץ וכיף. 


	
	בשנת תש"ח, במלחמת השחרור, אפילו אחרי קום המדינה היה עדיין מרכז בית-שמש של היום כבוש בידי הצבא המצרי. במשך שלושה חודשים ישבו על גבעות בית-שמש  חיילי צה"ל וחיילי מצרים. ברחוב המשלט ראינו היכן נמצא המשלט המשותף שבו נחפרו עמדות ישראליות ועמדות מצריות במרחק שישים מטר זו מזו. עד אשר פרצה חטיבת "הראל" את האזור וגורש הצבא המצרי.

לאחר סיום המלחמה הפכה בית-שמש למעברה. (תתפלאו, אבל פעם בית-שמש הייתה מעברה במקום שבו נמצא דווקא קניון ביג)
את ספורה של מעברת בית-שמש שמענו במדרשת בית-שמש על-ידי גברת אסתר שולם שהייתה בת למשפחה מראשוני המעברה.

לאחר השיחה אכלנו ארוחת צהריים והתפזרנו לבתים.

בקיצור, היה כיף וחזרנו עייפים אך מרוצים.
מאת חן אלמליח ושירה אוברמן- ז1
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שיירת הל"ה

	ביום ה' בשבט ימלאו 56 שנים לנפילת שיירת הל"ה.

שיירת הל"ה מנתה שלושים וחמישה בחורים שיצאו לעזרת גוש עציון מחצר בית ספרנו (המקום נקרא אז המושבה הר-טוב). 

הימים היו ימי מלחימת השחרור, שנת תש"ח לפני הקמת המדינה.

בגוש עציון היו מספר ישובים יהודיים מוקפים בישובים ערביים.

תושבי הגוש היו במצור ובהתקפות עזות מכל הכיוונים, ונזקקו לעזרה של לוחמים יהודים. חיילי הל"ה נבחרו אחד אחד מהטובים שבשני בסיסי הפל"מח בארץ. (בין הלוחמים היה דוד צוובנר ז"ל ממשפחתה של תלמידתינו נועה צוובנר ).  
כיוון שהבריטים ששלטו בארץ אסרו על כניסת השיירות לגוש, התארגנה שיירת הל"ה להגיע בדרך עוקפת. (מכיוון בית-שמש דרך עמק-האלה)
הדרך היתה מסוכנת, צרה ומפותלת והלוחמים הלכו בחשכה.

הם פגשו בדרכם רועה צאן ערבי זקן. הם התלבטו מה לעשות והחליטו לא לפגוע בו.
	
	כנראה שהערבי הזקן סיפר לתושבי הכפרים בסביבה על השיירה והם הותקפו ע"י הערבים הכפריים . במרחק 5 ק"מ בלבד מהגוש התבצרו הלוחמים באחת המערות שבקירי הואדי ולחמו בחירוף נפש עד מותם.הערבים מספרים על גבורתם העילאית:

 האחרונים שבהם, משראו שאין עוד תקווה להיחלץ- פוצצו את נשקם לבל ייפול בידי המרצחים.

גופותיהם של הלוחמים נמצאו במצב קשה והם הובאו אל גוש-עציון ע"י האנגלים.

הערבים אשר ניצחום לכאורה, פחד אימים נפל  עליהם. הם הבינו כי אם ככה לוחמים הבחורים היהודים- מעטים מול רבים אין להם תקווה , בפני רוח כזאת!

לזכרם הוקם קיבוץ נתיה הל"ה בעמק האלה.

"וברחבי כל הארץ נישא שומעם של ל"ה מנוצחים אשר ניצחו".

מאת: רונית הכסטר
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מפת איזור יציאת הל"ה
יום חפירות ארכיאולוגיות
	מזה כתמש עשרה שנה נערכות חפירות ארכיאולוגיות בתל-מרשה הנמצאת בגן-לאומי בית-גוברין. אנו, תלמידות כיתה ט' הצטרפנו למאמץ חשיפת ממצאים מהעבר במסגרת שיעור ארכיאולוגיה ולימודי ארץ-ישראל.

נסענו לתל-מרשה כדי ללמוד קצת ולהבין מה היו בתקופות שקדמו לנו, מה היו מנהגים של האנשים שחיו אז, היכן חיו ובעיקר להנות....

ראשיתה של מרשה כעיר בנחלת יהודה. שמה ניתן לה כנראה בשל מיקומה בראש גבעה בולטת על סביבתה.

בתקופה ההלנסטית ( עליה אנו לומדים בהיסטוריה) מרשה נושאת את דגל ההתיוונות, עד כיבוש העיר בידי יוחנן הורקנוס שמגייר את תושוביה. את שרידי מרשה ההלנסטית חפשנו..

ירדנו בסולם עץ עמוק לבטן האדמה שם חיכו לנו כלי חפירה. 

חפרנו במרץ רב וערמנו שכבות שכבות של אדמה לתוך דליים. מצאנו ממצאים מעניינים מאוד:

חרסים בגדלים שונים, ידיות, קנקנים, חלק מכבשן וכן עצמות בעי"ח.

לאחר שחפרנו ומצאנו את הממצאים שמנו אותם בתוך דליים שאותם העלנו למעלה, הדליים היו מחולקים לשתי קבוצות, קבוצה אחת של דליים עם חול וקבוצה אחרת של דליים עם ממצאים.


	
	את הקבוצה של הדליים עם החול העלינו למעלה וסיננו במסננות גדולות וכך מצאנו עוד דברים שלא יכולנו למצוא ובעזרת המסננות הם התגלו לנו. זו היתה חוויה מאמצת מאוד.

לאחר מיון החרסים זחלנו במערות ארוכות מהתקופה.

המערות עשויות מאבן קירטון שזו אבן רכה ונוחה לחפירה.

המערות הינם בצורת פעמון כאשר חלקן העליון עשוי מאבן קשה (נארי) וצדדי הקירות מקירטון.

משם המשכנו למערת קבורה צידונית מיוחדת. במרשה נקברו שושלות של משפחות יחד בתוך קבר משפחתי גדול שמחולק לתאים ובמרכז הקבר קבור ראש המשפחה.

הקבר מעוטר בציורים עוצרי נשימה של כל מיני חיות מיתולוגיות וגם חיות מציאותיות (אם אפשר לקרוא לזה כך..)

כאשר הסתיים מסענו, הגענו למקום עם גבעה קטנה של חרסים שבה כל אחת יכלה לבחור חרס  למזכרת. חרסים אלו בעלי העדר פרופיל ולכן אי אפשר לשחזרם והם לא ברי שימוש.

אולם חרסים אחרים שמצאנו  (בעלי פרופיל ) שניתן לשחזר, שווים בשוק העתיקות הרבה ומוסיפים מידע על העבר.
מאת: ליטל כליפא ט-2



פאנל בנושא 

	בר"ח כסלו נעשה באולפנה ניסיון לארגן תפילת ר"ח מיוחדת בלווי שירה ונגינה. ואף ריקוד בסיום התפילה.

ציפי תומר יוזמת התפילה הסבירה את הרעיון העומד מאחורי התפילה המשותפת: "תפילה, איך שלא נתבונן בה היא הבעה של אמונה. עלינו לחוש שאנו עומדות להתפלל 'נוכח ה'' באופן הפשוט ביותר. בדורנו, במיוחד לבנות בגיל שלכן, ישנן בודאי שאלות קימות מכריעות, והתפילה כשיא נעשית משמעותית עבורנוו מסוגלת לענות על צורך אמוני. אני חושבת שתפילה כמו זו שחווינו בר"ח כסלו בליווי כלי נגינה סייעה לנו להפנים את הצורך להתפלל שנוכל להגיע לתפילה אמיתית ו'ששומע תפילה' הוא חלק ממהות חיינו ולא רק בתפילה".

שאלנו עוד כמה שאלות:

למה כדאי להוסיף נגינה לתפילה?

"הלווים נגנו בבית המקדש הם הבינו שלנגינה יש קשר לקדושה ואני מאמינה שזה אחד הכלים שהקב"ה נתן לנו כדי לחוש התרוממות נפש. הנגינה היא משהו רוחני שמקושר לנפש. היא עושה משהו בלב, והיא יכולה להתחבר לאנושיות שבאנו ולייחוד של כל אחת ואחת".

איך הייתה ההרגשה בתפילה?

"זאת הייתה הפעם הראשונה, בנות לא ידעו כל כך למה לצפות והמטרה הראשונה שלנו הייתה להתאסף יחד ולהתפלל באמת. בסה"כ הייתה אוירה של התרגשות, המון עדינות וקשב".

האם היית רוצה להמשיך בתפילה משותפת עם נגינה?

" לדעתי מאוד כדאי להמשיך. נגינה 

יכולה להעלות את התפילה לגבהים. וכל דבר שיכול להוסיף ולרומם צריך לתת לו מקום".

למה את חושבת שבנות מסוימות לא באו לתפילה?

" תפילה זה נושא שהרבה בנות מרגישות שזה לא מדבר אליהן. הן מרגישות שהן עושות שקר בנפשן. הן לא מרגישות את המחויבות וקשה להן 
	
	להתחבר למילים. אני חושבת שעלינו לנסות למצוא את נקודת החידוש מדי בוקר מחדש ולמצוא את היכולת לומר שבאמת הקב"ה נמצא ושבאמת אפשר לפנות אליו".

מה את חושבת על תפילה משותפת של נשים בלבד?

"אני תומכת בזה. בעניין זה יש דעות לכאן ולכאן, באופן אישי כאחת שמשתתפת בתפילות אלו באופן קבוע אני נהנית מהאווירה הייחודית ומהאפשרות לקחת חלק פעיל בכל שלב של התפילה ובתכנים שלה ולתת את התמונה האישית שכל אחת יכולה להוסיף".

קבוצה גדולה של בנות השתתפו בתפילה זו והנה כמה רשמים לפניכם:

שני: "לדעתי תפילה משותפת יכולה לגבש את האולפנה והנגינה עוזרת לאווירה. ההרגשה בתפילה הייתה טובה והייתי רוצה להמשיך בכך".

רחלי: "ההרגשה בתפילה הייתה של התרגשות שנתנה לי להבין את משמעות התפילה. הנגינה עוזרת לכוונה וגורמת לריכוז. הייתי רוצה להמשיך בכך עם השתתפות רבה יותר של בנות".

אלמונית: " יצאתי מהתפילה באוירת התרוממות ושמחה אמיתית שליוותה אותי במשך מספר ימים. הניגון המיוחד שליווה את התפילה ליוה גם אותי בשגרת היום-יום והפך את המציאות לנעימה יותר."

מנגד ישנן בנות באולפנה שהתנגדו וסרבו להשתתף בתפילה מיוחדת זו. יצאנו לשמוע את סיבותיהן:

דנה וגילת: "לא הגענו לתפילה כי היא לא עניינה אותנו. אנו אוהבות תפילה בפורום מצומצם. אבל כדאי להשאיר תפילה זו לבנות המעוניינות".

אלמונית: "אני מעדיפה תפילה אישית, שבה אני מתרכזת יותר. בתפילת ציבור האנשים והזמירות מסיחים את דעתי".

ולסיכום רק נשאר לבקש שהקב"ה ישמע את קול תפילתנו ושירתנו ברצון ונזכה לגאולה שלמה במהרה בימינו, אמן.  
ערכו תמי ושביט כיתה ט'    


