קורות חיים

שם: יעל הכסטר.
כתובת: נחל קטלב 13 בית שמש. טלפון:0586664949.
דואל: yaelhex@gmail.com.  

השכלה:
2021: למדתי בבית המדרש הגבוה לנשים במגדל עוז.
2021-2025 : תואר BSN- לימודי סיעוד המרכז האקדמי לב קמפוס שערי צדק.
· התנסות במחלקת פנימית ג שערי צדק.
· התנסות במחלקת מונשמים מתבגרים במרכז הרפואי הרצוג. 
· התנסות במחלקת נוירוכירוגיה שערי צדק. 
· התנסות במחלקת פסיכיאטריה ילדים איתנים.
· התנסות במחלקת ילדים ״עדי״ ירושלים.
· התנסות במרפאת נשים ״כללית״ שערי צדק.
· התנסות במרפאה קהילתית ״כללית״ דונה בית שמש.

תעסוקה:
· מדריכת לילה בשכר במקלט בת מלך -בית שמש לנשים וילדים נפגעי אלימות.
· פרויקטורית של מפעלים בהנהלה הארצית של תנועת בני עקיבא בישראל. 
· עבודת סטודנט/כוח עזר במלר״ד שערי צדק.

שירות צבאי/לאומי : 
עמותת זכרון מנחם בירושלים המסייעת לילדים חולי סרטן ובני משפחותיהן- במחלקת המטואונקולוגיה ילדים בהדסה עין כרם, במחלקת הילדים בשערי צדק, בגן השיקומי ובמרכז היום "בית חלומותי " של זכרון מנחם.

התנדבות: 
· מתנדבת כיום בקבוצת הבוגרים(גלאי 18-25) של עמותת זכרון מנחם.
 בעבר הדרכתי קבוצות במסגרות רבות:
· קייטנת קיץ בית ספר הראל בית שמש.(יולי  2018)       
· קייטנת קיץ בית ספר אהבת ישראל בית שמש.(יולי 2021)
· החינוך הבלתי פורמלי של קיבוץ כפר עציון. (יולי-אוגוסט 2022)
· מדריכת קבוצה בתנועת הנוער אריאל.(2017-2018)
· קומונרית בתנועת הנוער אריאל -סניף רמת בית שמש( 2019)
· מעורבות חברתית במסגרת התיכון- הדרכה +שיעורים פרטיים לבנות מתקשות במקצועות שונים+ נציגת השכבה בועד התלמידים+ מדריכת של"ח.
הצטיינות במסגרת המעורבות החברתית.

המלצות: המלצות תימסרנה ע"פ הצורך.
