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אספה וערכה: נחושתן מרים


בית חינוך ומשפחה. שאלות מרוכזות על פי הפרקים.
פרק ראשון- 13-27
א.-טובים השניים מן האחד- מהות הקשר בין איש לאישה 13-15
1. עיין בפסוקי הבריאה הראשונים וענה:
"וַיִּבְרָא אלוקים אֶת הָאָדָם בְּצַלְמוֹ בְּצֶלֶם אלוקים בָּרָא אֹתוֹ זָכָר וּנְקֵבָה בָּרָא אֹתָם:
וַיְבָרֶךְ אֹתָם אלוקים וַיֹּאמֶר לָהֶם אלוקים פְּרוּ וּרְבוּ וּמִלְאוּ אֶת הָאָרֶץ וְכִבְשֻׁהָ וּרְדוּ בִּדְגַת הַיָּם וּבְעוֹף הַשָּמיִם וּבְכָל חַיָּה הָרֹמֶשֶׂת עַל הָאָרֶץ"( בראשית א, כז-כח) 
1. מדוע נכתב שהאדם  נברא  זכר ונקבה? 
[bookmark: _Hlk49253669]_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
        
2. מהי הברכה שנתן ה' לזכר ולנקבה? מדוע דווקא ברכה זו?
_________________________________________________________________________
2. עיין בפסוקי שלפניך וענה: 
"ויֹאמֶר ה' אלוקים לֹא טוֹב הֱיוֹת הָאָדָם לְבַדּוֹ אֶעֱשֶׂה לּוֹ עֵזֶר כְּנֶגְדּוֹ: ....וַיַּפֵּל ה' אלוקים תַּרְדֵּמָה עַל הָאָדָם וַיִּישָׁן וַיִּקַּח אַחַת מִצַּלְעֹתָיו וַיִּסְגֹּר בּשָׂרָ תַּחתְֶּנּהָ: וַיִּבֶן ה' אלוקים אֶת הַצֵּלָע אֲשֶׁר לָקַח מִן הָאָדָם לְאשה וַיְבִאֶהָ אֶל
האָדָָם: וַיֹּאמֶר הָאָדָם זֹאת הַפַּעַם עֶצֶם מֵעֲצָמַי וּבָשָׂר מִבְּשָׂרִי לְזֹאת יִקָּרֵא אשה כִּי מֵאִישׁ לֻקֳחָה זֹּאת:
עַל כֵּן יַעֲזָב אִישׁ אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ וְדָבַק בְּאִשְׁתּוֹ וְהָיוּ לְבָשָׂר אֶחָד" (בראשית ב, יח-כד)
1. מדוע הקב"ה לפי פרק זה החליט לברוא את האשה?
_________________________________________________________________________
2. מי נתן לה את השם אשה? מה משמעות השם?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. במקור הראשון  יש שימוש בזכר ואילו במקור השני  השימוש הוא ב- איש ואשה- מדוע?
[bookmark: _Hlk49253942]_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. כתוב מה הוסיף המקור השני בבראשית ב על המקור הראשון בראשית א?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4.  סיפור בריאת האדם והאישה תופס מקום נרחב בפסוקים- מה ניתן להסיק מכך על מהות הקשר שבין האדם לאישה? 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. הרב סולוביציק מבחין בין שתי מטרות המשלימות זו את זו ליצירת זוגיות ולנישואים על סמך הכתובים. מהן שתי המטרות?
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
מציאת בן/ בת זוג 15- 17
6. אליעזר נשלח להביא כלה ליצחק,  מה לדעתכם יעמוד לנגד עיניו בבחירת אשה ראויה לבן אדונו?
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. אליעזר מבקש מהאל שיצליח את דרכו  בבחירת הכלה.  מהו המבחן שאליעזר עושה  לרבקה כדי לבדוק את התאמתה ליצחק?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. מה בדק  אליעזר בבקשת המים מרבקה  על פי פירוש רש"י? 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. בני משפחתה  של רבקה אומרים "נקרא לנערה ונשאלה את פיה". מה למד רש"י מכך? 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. רבקה הסכימה ללכת עם עבד אברהם למרות שלא הכירה את יצחק. מה מעיד הדבר עליה? 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11. עיין במסכת תענית בעמ' 16 בחוברת הלימוד וענה.
1. מהו האירוע שהתקיים?___________________________________________________________
2. מתי התקיים?__________________________________________________________________
3. מה מטרתו?___________________________________________________________________
4. כיצד המשנה מדריכה למצוא בת זוג?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. "ומה היו אומרות? בחור שא עינך וראה מה אתה בורר לך. אל תיתן עיניך בנוי, תן עיניך במשפחה, 'שקר הן והבל היופי אשה יראת ה' היא תתהלל.... ואומר: תנו לה מפרי ידיה ויהללוה בשערים מעשיה" (תענית לא, לא)
       *הסבר – למה הכוונה שא עיניך וראה...
_____________________________________________________________________________________
6. כתוב  כיצד בוחרים בת זוג על פי הכתוב בדברי הגמרא. ודרג אותם לפי חשיבותם.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. ויקרא את שמם אדם 17-21.
זוגיות כהשלמה- 17-18
12. עייני בהקדמה בעמ'17-18 וכתבי מהו קשר תקין וטוב בין בני זוג? על מה מבוסס?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13.מהו המפתח לזוגיות טובה ולנישואים אידאליים על פי הרב דסלר?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13. כיצד נהג הרב דסלר לברך את הזוגות הבאים אליו? מדוע? 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
15. מהי מעלת הנתינה?___________________________________________________________________

אתגר הזוגיות- 18-20
16.
א. בא"י כאשר אדם נושא אשה אמרו לו "מצא" או "מוצא" הסבר את משמעות השאלה? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ב. מדוע כתוב אמרו לו ולא שאלו אותו? 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. כתוב בפסוק "מוצא אני מר ממות את האשה"- מה משמעותה של המלה "אני" בפסוק?
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
17.כתוב בלשונך מה שאלה המטרונה את ר' יוסי ומה ענה לה?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
18.א.  כיצד השיבה המטרונה לר' יוסי? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ב. מה עשתה בעקבות כך ומהי התוצאה?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
19. במדרש ויקרא רבא המטרונה תופסת את קשר הנישואין כקשר טכני, כיצד המציאות  מוכיחה אחרת?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
20. מה פרוש ה' מזווג זיווגים?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
21. מדוע קשה מלאכת הזיווג  כקריעת ים סוף? על פי המהר"ל
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
22. במדרש נכתב הפסוק "אלוקים מושיב יחידים בייתה מוציא אסירים בכושרות" הסבר בשני אופנים.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
" זכר ונקבה ברא אותם"- 20-21
ההבדלים בין איש לאשה
23. א. חווה דעתך, האם יש הבדל בין נשים לגברים?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
      ב. מהו ההבדל בין איש ואשה? ספורנו, הנצי"ב והרב קוק.
ספורנו:______________________________________________________________________________
הנצי"ב:_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
הרב קוק:_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
24. בפירוש הרב קוק אנו מוצאים גישה  פרשנית שונה. מה ההבדל בינו לבין הפרשנים הקודמים?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ג. מצוות פרו ורבו- הולדת ילדים. 22-27
תכלית הציווי 22-24
25. מצוות פרייה ורבייה יש לה שתי תכליות, (מטרות),  מהן?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
26. ר' אליעזר אומר אדם שאינו מקיים פרייה ורבייה "כאילו שופך דמים"? הסבר מה כוונתו וכיצד למד זאת?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
27. עיין בדברי ספר החינוך עמ' 23 וענה.
א. מהו הטעם  למצוות פרייה ורבייה על פי החינוך? 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ב. מי חייב במצווה? _______________________________________________________________________
ג. היכן נוהגת ומתי?______________________________________________________________________
ד. אדם שלא קיים אותה מה עונשו? מדוע הדבר חמור כל כך?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
-28. הרא"ש והרמב"ם נחלקו בשאלה מדוע חכמים לא תיקנו לברך על הקידושין.(אירוסין) . מהי דעת הרא"ש?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
29. האם קידושין ופריה ורביה הם שתי מצוות עצמאיות? מהי דעת הראש ומה נימוקו? ומהי דעת הרמב"ם?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
31. מדוע לפי הרמב"ם הבאת הילדים חייבת להיות במסגרת הנישואים בלבד?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
היקף הציווי- 25
32. כמה ילדים יש ללדת על מנת לקיים מצוות פרייה ורבייה על פי בי"ה על פי בי"ש ? כיצד נמק כל אחד דעתו? כמי נתקבלה ההלכה?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
33. במצווה זו ישנן מספר רמות של חיוב, מהו החיוב מן התורה ומהו החיוב מדרבנן?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
"לא תוהו בראה לשבת יצרה"- 25
34. משום ישוב העולם אמרו חז"ל "ולערב אל תנח ידך" הסבר ומה נובע הלכה למעשה מן הדברים? אדם שנוהג כך מה נחשב לו הדבר?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
אישה פטורה ממצוות פרו ורבו. 27-27.
35. מהו חיוב האשה במצוות פריה ורבייה? על פי הכתוב במשנה. נמק כל דעה
[bookmark: _Hlk49254960]_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
36.מה נפסק להלכה? ______________________________________________________________
37. גם אשה חייבת בישוב העולם, מה נובע  להלכה מכך לפי חלק מהפרשנים?
_____________________________________________________________________________________
38.הרב שמחה הכהן מדוינסק מסביר בשני אופנים, מדוע אשה אינה מחויבת במצוות פרייה ורבייה. הסבר.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
39.הקב"ה בחכמתו ברא באשה דבר חשוב, כדי שהעולם יתקיים מהו?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
40. לגבי מניעת הריון עם מי יש להתייעץ? 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



פרק שני- יצר ויצירה 31-54
חלק א  "וייצר ה' אלוקים את האדם" 31-33
1. הגדר את המלים "יצר" ו "יצירה".
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. הבא דוגמאות ליצרים הקיימים אצל האדם.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. הבא שתי דוגמאות של יצרים  והדגם כיצד היצר יכול להביא להרס או לדבר שלילי והדגם כיצד היצר יכול להביא לתוצאה חיובית ולבניה.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. "וַיִּיצֶר ה' אֱלֹקִים אֶת הָאָדָם עָפָר מִן הָאֲדָמָה וַיִּפַּח בְּאַפָּיו נִשְׁמַת חַיִּים וַיְהִי הָאָדָם לְנֶפֶשׁ חַיָּה" (בראשית ב, פסוקים ז-ח)  מאלו שני מרכיבים בנוי האדם?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5.  ראינו כי בפסוק על בריאת האדם כתוב "וייצר" על סמך כתיבת המלה כותב המדרש , שהאדם נברא משתי יצירות- הסבר.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. מהי יצירה אחת מן התחתונים ומהי יצירה אחת מן העליונים?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. המדרש משווה את האדם לבהמה בארבעה דברים מהם?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. המדרש משווה את האדם למלאכים בארבעה דברים, פרט.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. מהו ההבדל בין ראיית האדם לראיית הבהמה?
__________________________________________________________________________________
10. האדם הוא ברייה ממוצעת בין המלאכים לבין בעלי החיים הסבר.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
רמח"ל  היחס בין החומר לרוח אצל האדם.
11. האדם בנוי משני הפכים מהם? מה מתרחש בין שני הפכים אלה? מה יהיה כאשר יגבר אחד מן ההפכים על חברו?
[bookmark: _Hlk50998451]_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
12. מדוע יש לומר שהאדם הוא טוב מטבעו?
__________________________________________________________________________________
13. עיין בתפילת " מודה אני"  על איזה חלק אנו מודים בה? מדוע?
________________________________________________________________________________
הרב אבינר: מהו היחס בין החומר לרוח? 
14. מהו היחס בין החומר לרוח על פי הרב אבינר? 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
15. אדם ניחן בכוח הבחירה, מה הדבר מעיד?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
16. האם יש תקנה לאדם שנכשל  וחטא? פרט____________________________________________
17. במה שונה בעל התשובה מן הצדיק? ________________________________________________
18. עצם העובדה שיש נשמה אלוקית בקרבנו , כיצד הדבר משפיע על חיינו?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
חלק ב יצרים ויצירתיות 33-35
19. תזכורת: מהו יצר? מהי יצירה? מה הקשר בניהם?
20. בבריאת העולם לאחר כל מעשה נכתב "וירא אלוקים כי טוב" מדוע לאחר יצירת האדם נאמר "וירא ... כל אשר עשה  והנה טוב  מאוד" אומר המדרש "הנה טוב- זה יצר טוב. מאוד- זה יצר הרע. מהי  השאלה שעולה מן הדרש שקראת?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
21. מדוע  לדעתך המלה "מאוד" נדרשת על יצר הרע? מה יש ביצר שהוא טוב לאדם?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
22. א. בעמ' 34 ישנו ספור בתלמוד שהקב"ה נענה לעם ובטל את יצר העבודה זרה. שעת רצון הייתה ולכן  ביקשו גם לבטל את יצר העריות, מהי התוצאה? מה ניתן ללמוד מכך?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ב. מהו יצרא דעבירה?____________________________________________________
23. א. מה מקשה המשנה על הפסוק: "ואהבת בכל לבבך"? וכיצד דרשו את הפסוק?______________________
2. כיצד ניתן להשתמש ביצר הרע לצורך עבודת ה'?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. ר' יהודה בן תימא אומר,  שיש ללמוד מפעולתם של בעלי החיים הטמאים, כיצד לעבוד את ה' כראוי  "עז כנמר , גיבור כארי..." מדוע דווקא יש ללמוד מבעלי החיים הטמאים?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
חלק ג. "ובחרת בחיים"- 35-38
ארבעה תחומים הקשורים להלכות צניעות ויש בהם התמודדות עם היצר.
מבט נקי, אסור קרבה, איסור יחוד, אסור שחייה וריקודים מעורבים.
מבט נקי: 
1. "ולא תתורו אחרי לבבכם ואחרי עינכם"  הסבר את הציווי שלפנייך.
______________________________________________________________________________
2. העיניים נבראו על מנת לראות ולהנות מיופי הבריאה. מדוע אנחנו כל כך מוזהרים לא להגרר אחרי מראה העיניים?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. הרב קוק כותב,  שהיופי הוא טוב ,מרחיב את הנפש ומפתח את השכל, ובכל זאת יש לדחות אותו בעיקר בימי הבחרות, מדוע? עמ' 35.
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. עיין בדברי רש"י לאיסור "ולא תתורו..." מדוע לדעתו האזהרה היא על העיניים והלב?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. "פלגי מים ירדו עיני על לא שמרו תורתך" – כתוב בלשונך את מה שנאמר בפסוק? עיין בדברי המדרש בעמ' 36 וכתוב מה אנשים טוענים לגבי הסתכלות במראות לא צנועים, כיצד נדחה את הדברים?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. הרעיון שהובא במדרש מופיע בדברי הרמב"ם, כיצד מסביר הרמב"ם שאין להסתכל במראות לא צנועים?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. מה מתרחש בגופו של האדם המביט במראות לא צנועים על פי הרב שיינפלד? עמ' 37.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. לטענת הרב שיינפלד הזמינות לראות מראות לא צנועים היא כל כך גדולה בדורנו ולכן הרב נותן הדרכה כיצד להמנע. פרט מה מציע הרב?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. עיין בדברי ספר החינוך וכתוב מהי הבטחת היצר? מדוע אין לסמוך עליה? ומה הוא מציע לאנשים  חלשים לעשות? עמ' 37
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. הבא דוגמאות למראות שיש להימנע מלהביט בהם? עמ' 36
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
איסור קרבה 39-41
1. "וְאֶל אִשָּׁה בְּנִדַּת טֻמְאָתָהּ לֹא תִקְרַב לְגַלּוֹת עֶרְוָתָהּ". מה  האיסורים המופיעים בפסוק שלפנייך?
_______________________________________________________________________
2. מהו איסור גילוי ערווה, ומהו איסור קירבה?_____________________________________
_________________________________________________________________________
3. האם איסור קירבה הוא מן התורה, לדעת הרמב"ם? עיין בעמ' 37
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. מה דעת הרמב"ן לגבי מקורו של איסור קירבה?__________________________________________
5. כיצד מפרש הרב קוק את דעת הרמב"ן?______________________________________________
6. הלכה למעשה, האם יש הבדל אם האיסור מקורו מן התורה או מחכמים? נמק
7. כיצד נפסקה שאלה זו בשולחן ערוך?_________________________________
8. זוג שפנה לרב אלימלך בר שאול  ורצה לברר את מהות איסור נגיעה, עיינו בתשובת הרב בעמ' 39-40
1. מהי קרבת נפש?_______________________________________________________
2. מהי קירבת גוף?________________________________________________________
3. מהי קירבת גוף ונפש?________________________________________________________
4. כיצד מתאר הרב את המתרחש בין צעיר לצעירה שיכול להביא לידי נפילה?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. הסבר את הביטוי "אין אפוטרופוס לעריות" .
________________________________________________________________________
6. הרב משתמש באמצעות משל כדי לתאר את המתרחש בין צעיר וצעירה  הבא את המשל והסבר את הנמשל.
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. עיין בדברי הרב רימון שכתב על "נגיעה בין חייל לחיילת" עמו 40 . מה גורמת הנגיעה לפני הנישואין ולמה כדאי לשמור אותה לאחר הנישואים?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. עיין בדברי הרב משה פיינשטיין, שו"ת אגרות משה חלק אבן העזר ב סימן יד. עמ' 41 וענה:
הרב נשאל לגבי נגיעה שאין בה חיבה, כגון: אנשים הנוסעים ברכבת תחתית או באוטובוס ונדחפים זה בזה ויש חיכוך ונגיעה בין גברים לנשים.
1. כיצד פסק?___________________________________________________
2. אדם שהדבר מביא אותו להרהורי עבירה, כיצד ינהג מלכתחילה ובדיעבד?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
איסור יחוד. 41-43
11. מהו איסור ייחוד? הדגם
____________________________________________________________________________
12. "אמרו חכמים גזל ועריות נפשו של האדם מתאווה להן ומחמדתן" – הסבר את דברי חכמים בהקשר למה שקורה במציאות, מה מציע הרמב"ם כדי להתמודד עם איסורי עריות? עיין בדבריו בעמ' 41
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13. ספר החינוך מדבר על מי חל איסור יחוד ועל מי לא? פרט  ונסה לנמק מדוע האיסור לא חל על הדוגמאות שהביא.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14. מתי יחוד איסור מן התורה על פי ספר החינוך , ומתי איסורו מחכמים?
_________________________________________________________________________________
15. כיצד הרמב"ם פסק בענין זה?_________________________________________________________
16. סיכום דברי הרב רימון איסורי יחוד בזיקה לימינו:
1. הגדרת ייחוד:_________________________________________________________
_________________________________________________________________.
2. ייחוד של_________________________________  אסור מ_________________.
ייחוד של ____________________________________ אסור מ__________________.
ייחוד של ____________________________________אסור מ__________________.
      ג. הסבירי בקצרה  כל אחד מההיתרים בהלכות ייחוד:
פתח פתוח: __________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
________________________________________________________________.
בעלה בעיר: _________________________________________________________
_________________________________________________________________.
שומר: _____________________________________________________________
___________________________________________________________________.
מכונית: ____________________________________________________________
___________________________________________________________________
__________________________________________________________________.
בן ובת שהולכים לטיול: _________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________.
ד.יחוד של זוג מאורס, מה הדין?
שחייה מעורבת וריקודים מעורבים 44-45
48.  א. כיצד פסק הרב קוק לגבי שחיה מעורבת? מה נימוקיו?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
      ב.מדוע הרב אינו מקבל את התשובה " כך התרגלנו" מדוע?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
49. הרב קוק אומר שהריקוד הוא ביטוי לשמחה, אך אוסר ריקודים מעורבים, מדוע? 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
50. הבן איש חי אוסר ריקודים של נשים בפני גברים מדוע?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
מניעת הטרדה על רקע מיני- 45-49
על הגבורה והתשובה  50-54
30. ההתמודדות עם מראות אסורים היא קשה ומאתגרת.  בכל דור יש רבים הנכשלים באיסורי עריות  לכן הרמב"ם מציע מספר דרכים כדי להתמודד עם האתגר. מהם? 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
31. "אוזר ישראל בגבורה" הרב קוק מסביר, כי הגבורה לא באה לידי ביטוי בכיבוש יעדים, הגבורה לדעתו באה לידי ביטוי בכיבוש היצר- הסבר דבריו.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
32.א.  הרב נחמן מברסלב בדבריו מסביר- כיצד היצר גורם לאדם לחטוא? מהי פעולת היצר, כיצד הוא מחליש את דעת החוטא? 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
   ב.מהי עיקר דרך התשובה לשיטתו, וכיצד זה מפיח תקוה בחוטא?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
הרב יצחק הוטנר- על התשובה והגבורה
31. קרא את דברי הרב יצחק הוטנר בעמ' 51-52ענה:
א. הרב  אומר שישנה רעה  חולה בזה שמספרים  לנו על  שלמותם של גדולי ישראל , מה לא טוב בזה ?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ב.מהי הדרך הראויה לספר לנו על גדולי ישראל ולמה?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. מה פרוש להיות "שתול בבית ה'"  לפי דמיונו של הנער שנכשל  בעבירות היצר?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. כיצד מעודד הרב את הנער שנכשל  בעבירות היצר?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. " כי שבע צדיק יפול וקם" הסבר את הפסוק ומה למדים ממנו?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
הרב אלישע אבינר נשאל ע"י נער על הכישלונות  שלו בעבירות  היצר. . 
32. קרא את דברי הרב אבינר בעמ' 53-54 ענה:
א. מה נשאל הרב אבינר?
_________________________________________________________________________________
ב."אין צדיק בארץ אשר יעשה טוב ולא יחטא" הסבר את הפסוק , איך יש להתייחס לנפילות ומה עלינו להמשיך לעשות?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ג. נער שמתבייש בנפילות בעבירות היצר, מה הדבר מעיד?__________________________________________
ד. מהי הסתירה הפנימית שמתרחשת בלב הנופלים בעבירות ולמה היא גורמת?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. הרב אבינר מביא את דברי חז"ל שלעתיד לבוא יביא הקב"ה את היצר וישחט אותו לפני הרשעים ולפני הצדיקים ושניהם יבכו, מה הסיבה לבכי של כל קבוצה? העזר בפירוש רש"י
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. הרב אבינר מדמה את הנפילות לטיפוס על הר גבוה, הסבר את המשל והנמשל שבדבריו.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ז. צטט מדברי העידוד של הרב את הנער.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
פרק רביעי קידושין ונישואין 67-80
נושא א' שידוכין. עמ' 67-69
1. הקמת בית  בישראל בנויה משלושה שלבים , מהם?______________________________________
1. הסבר את המונח שידוכין בשפת העם? מה הם שידוכין בלשון ההלכה?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
1. כתוב בגמרא שרב היה מנגיד (מלקה) את מי שקידש ללא שידוכין, מדוע?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
1. א. מה הם שני המצבים הנוספים, שבהם היה רב מנגיד, ומדוע? ______________________________________
ב.הרמב"ם נותן טעם למעשיו של רב, מהו? הבא נימוק נוסף.
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. כיום בחור ובחורה שהודיעו ברבים על רצונם להינשא נקראים "זוג מאורס" , האם מעמדו האישי של הזוג משתנה? נמק.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
       5. מהו "שטר תנאים"? מה נכתב בשטר זה? אצל מי נהוג לערות שטר תנאים?
______________________________________________________________
נושא ב' קידושין(אירוסין או ליקוחין)  עמ' 70-76
6. כיצד היה הליך הנישואין לפני מתן תורה? עמ' 70
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. מה תיקנו חכמים? פרט בקצרה. עמ' 70
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. מהו מעמד האירוסין בהלכה, כיצד נקרא בלשון חז"ל? ______________________________________
9. התורה מכנה שלב זה בשם "אירוסין" ואת הבחור והבחורה  ארוס וארוסה, הסבר משמעות השמות.  תן שני הסברים. עמ' 71
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. האשה נקנית באחת משלוש דרכים. הסבר מה פירוש "נקנית"? עמ' 72-73
___________________________________________________________________________________
11. מהן שלוש הדרכים בהן "נקנית" האשה? מהיכן נלמדו? עמ' 70
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
12. במעמד האירוסין יש צורך בקיומם של שלושה דברים מן התורה והם : 
מעשה הקידושין, עדי קידושין ואמירה.
1. מהו מעשה הקידושים? במה נוהגים לעשותו?(התייחס למחלוקת הלל ושמאי) עמ' 72
___________________________________________________________________________
2.  "וקונה עצמה בגט ובמיתת הבעל" הסבר דברי המשנה. עמ' 72
__________________________________________________________________________
3. מדוע מקדשים בטבעת עגולה? עמ' 74__________________________________________________
4. מהי האמירה שעל הארוס לומר?  הסבר משמעותה של האמירה. עמ' 74
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. מדוע יש צורך בעדים? מי  לא יכול לשמש כעד?  מדוע יש צורך לייחד עדים? עמ' 74-75
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13. מה מעמדה  ההלכתי של האשה שהתקדשה? מה ההלכות הנובעות ממעמד זה עמ' 71
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14. מה עונשו של הארוס הבא עליה? מה עונשו של זר הבא עליה. עמ' 71_________________________________
15. חכמים תיקנו שלושה דברים נוספים בטקס האירוסין (קידושין)
ברכת האירוסין, מנין ורב.
1. מה כוללת הברכה? פרט שלושה עניינים. עמ' 71
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. מתי נאמרת הברכה? מי מברך? עמ'  71—72
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. מדוע  יש צורך  במניין,  אנשים וברב? עמ' 71-72
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
16. מדוע תיקנו שהרב יברך את ברכת האירוסין? עמ' 72
_____________________________________________________________________________
17.  מדוע היום עושים את שני הטקסים יחד, אירוסין ונישואין? עמ' 70
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
נושא ג: שלב הנישואים- חופה עמ' 76-80
2. כתובה:
א. מיד לאחר האירוסים קוראים את הכתובה? מדוע? עמ' 75_______________________________________
ב. מהי כתובה? עמ' 75__________________________________________________________________
ג. מה עושים עם הכתובה לאחר קריאתה? מדוע? עיין בדברי הרב אדלר עמ' 76
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
כניסה לחופה
2. א. המושג חופה התפרש ע"י חכמים בארבעה אופנים , מהם הפירושים השונים? כיצד נוהגים היום? עמ' 76-77
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ב.כיצד מפרשים ייחוד על פי הספרדים ועל פי האשכנזים? עמ' 77
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ברכות הנישואים
3. א. מתחת לחופה מברכים ברכה אחת על היין ושש ברכות שבח . פרט בקצרה את הנושא בכל אחת מן הברכות.
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
1. מה עושים, כדי לזכור את חורבן ירושלים? התייחס למנהגים שונים
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
חדר יחוד.
1. מדוע נכנסים החתן והכלה לחדר יחוד עם גמר סדר החופה לפי עדות אשכנז? כיצד נוהגים בקהילות ספרד ומדוע? עמ' 78-79
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
1. הצג את הדעות השונות לגבי כיסוי ראש לאחר החופה? עמ' 78
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. א. כיצד באה לידי ביטוי שמחת החתונה?_________________________________________________
 ב. שמחת חתן וכלה דוחה מצוות חשובות , מהן? עמ' 79.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
שבע ברכות
1. מהם "שבע ברכות" מתי נוהגים לעשות אותם, ועל מה יש להקפיד ומדוע? עמ' 79
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. "פנים חדשות" – הסבר את הביטוי._______________________________________________________
10. כמה ימים צריך לשמח חתן עם כלתו? הבא מצבים שונים. עמ' 79
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
סכום סדר החופה.
11. סכם בקצרה את סדר החופה כיום.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

פרק ו אהבה וכבוד 99-104; 110-114
א. אהבה וכבוד:
1.האהבה היא רגש של חיים והיא הבסיס לקשר הזוגי, במה שונה לדעתך אהבת הכלולות לעומת האהבה שמתקיימת לאורך השנים בחיי האיש ואשתו?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2.  חז"ל נותנים הנחייה, כיצד להגיע לאהבת הרע, מהי ההנחיה? עיין מסכת כלה עמ' 100
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3."האוהב את אשתו כגופו ומכבדה יותר מגופו..."(יבמות דך ד) מדוע לדעתכם יש לכבד את האשה יותר ממה שהוא מכבד את עצמו?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. "שאתה ואמך חייבים בכבוד אביך" מסכת קידושין דף לא. על איזו סיטואציה מדבר התלמוד?
___________________________________________________________________________________
5. המלה כבוד מתקשרת לכבוד מלכים  וכן היא ההיפך מקלות ראש, הסבר לפי דברים אלה, כיצד הדבר בא לידי ביטוי במערכת היחסים שבין איש לאשתו?
[bookmark: _Hlk51000160]________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. תלמוד בבלי מסכת בבא מציעא דף נט עמוד א
...אמר רבי חלבו: לעולם יהא אדם זהיר בכבוד אשתו, שאין ברכה מצויה בתוך ביתו של אדם אלא בשביל אשתו, שנאמר: "ולאברם הטיב בעבורה" (בראשית יב, טז)
מהו שכרו של הזהיר בכבוד אשתו וכיצד למד זאת  ר' חלבו? פרט והסבר.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. הכבוד בין בני הזוג חייב להיות הדדי בכ"ז במדרש רבא עמ' 97 למעלה  מתייחס הדרשן דווקא  לצד אחד בזוגיות, כתוב מהם הדברים.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. "איש ואישה זכו – שכינה ביניהם ,לא זכו אש אוכלתם" סוטה דף יז
כיצד מסביר רש"י את הגמרא על ידי מדרש אותיות?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
הסבר –מה הכוונה בביטויים "זכו" מהי השכינה שביניהם?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ב. שלום בית
9. "שאין פרצופותיהן דומין זה לזה, ואין דעתן דומות זו לזו" תוספתא ברכות ו.
התוספתא מדגישה שבני האדם אינם דומים זה לזה בשני דברים- מהם הסבר והדגם.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. א. "לא טוב היות האדם לבדו אעשה לו עזר כנגדו" (בראשית ב',ח')
 חכמים למדו במדרש מן הצירוף "עזר כנגדו" דבר והיפוכו- הסבר.(עיין בעמ' 101 בבראשית רבא
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 ב. המהר"ל מתייחס למדרש הנ"ל ומסביר שלמרות שהזכר והנקבה הם שני הפכים בכל זאת יכולים הם להתאחד, כיצד? 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11.מה קורה כאשר אין שלום בית בין האיש לאישה?_______________________________________________
12. מהי תשובת רב זירא לתלמידיו  למה זכה לאריכות ימים? בבלי מגילה עמ' 102
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13.א.  רב מזהיר מפני אונאת האישה? מהי אונאת האישה- הדגם.(העזר בפירוש רש"י)
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
     ב. ומדוע רב מזהיר מפני אונאתה? בבא מציעא דף נט. עמ' 102 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14. הדלקת נר שבת יש לה חשיבות בהשכנת שלום בית מדוע?_______________________________________
15. רבא שואל איזו מצווה קודמת קניית נרות לשבת או קניית נרות חנוכה? מהי תשובתו ומה הנימוק לדבריו שבת דף כג עמ' 113.. 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
16. הרמב"ם פוסק כדברי רבא בגמרא, אך מבסס את הטעם להלכה זו מדברי התורה, כיצד מבסס זאת? העזר בדברי הרמב"ם הלכות מגילה וחנוכה בעמ' 103
__________________________________________________________________________________
17. המשנה במסכת שבת מורה  לאדם להזכיר לבני ביתו לעשות שלושה דברים קודם החשכה, מהם? איך יש לאומרם ומדוע? עמ' 103
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
18. "שלושה דברים צריך אדם לומר בתוך ביתו", מדוע לא נכתב "לומר לבני ביתו"? עיין בדברי הרב ישראל ליפשיץ עמ' 103
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
19 . "נקי יהיה לביתו שנה אחת ושמח את אשתו....אשר לקח"(דברים כד,ה')
א. מהי  ההלכה שלומד הרמב"ם מפס' זה?_______________________________________________
ב. מה ההדרכה הטמונה בה לראשית חיי הנישואין?_________________________________________________
ג. מה הקושי שמעלה  הרב משה צבי נריה על הפסוק וכיצד מיישב את הקושי?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ה. אלימות בין בני זוג עמ'  110-114 
1. אהבה וכבוד ולא "אימה יתירה"
20. אלימות פיזית , אלימות מילולית או אלימות נפשית אסורה בין בני אדם  וחכמים גינוה בתוקף.
     איך התייחסו חכמים למגביה יד על חברו? עיין בסנהדרין דף נח עמ' 110.
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21. כיצד למד המהר"ם בקל וחומר על איסור הכאת האישה? וכיצד נהג לדון אנשים שהכו את נשותיהם? עמ 110.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
22.איך הוכיחו בתלמוד ששלום בין איש לאשתו גדול  מכבוד ה' ? בבלי חולין. עמ' 110.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
23.א.  איך התייחס חכמים לאדם שביתו מנוהל  תחת משטר של פחד?  עיין בדברי התלמיד גיטין דף ו. עמ' 11.
     ב. כיצד פסק הרמב"ם בענין הטלת מורא על אשתו? 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
     ג. ציין מעשים נוספים, שעל האדם לעשות או להימנע מהם, שבהם ניכר שהוא מכבד אותה.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. זיהוי תכונות אלימות בשלבי היכרות מוקדמים והתמודדות עמן.
24. הביאי דוגמאות לתכונות אלימות ,שיכולות לשמש כ"נורות אדומות", שהקשר הוא בעייתי ויש לבדוק אותו שוב?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
25. מדוע  יש לחשב מסלול מחדש במקרים כאלה?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. האיסור לנהוג באלימות פיזית, נפשית, מילולית, מינית וכלכלית 
26. א. הרב יוסף קארו(עמ' 112)  פוסק שיש להחמיר במכה אשתו יותר מאשר במכה חברו? מדוע
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
       ב. מהו העונש שיש לתת לאדם שנוהג באלימות כלפי אשתו?__________________________________
       ג. אדם שמכה אשתו ורוצה לגרשה, מה הדין?___________________________________________
      ד. במידה ועשו שלום בית  וחוזר לסורו, מה הדין במצב זה?_____________________________________
27.א.  הרב שמעון צמח דוראן נשאל לגבי אדם שנהג  לצער את אשתו ולריב אתה, עד שמאסה בחייה, כיצד פסק?
___________________________________________________________________________________
      ב. ""לפי שאין אדם דר בכפיפה" , "מעוות לא יוכל לתקון וחסרון לא יוכל להמנות" הסבר את הציטוטים שלפנייך  
           ולאיזה צורך הובאו בתשובת הרב שמעון צמח דוראן?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
     ג. האם כולם פסקו כמותו? הוכח מן הכתוב עמ' 113 למעלה.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
28. הרב אליעזר פאפו פונה למנהיגי העיר לנהוג ביד קשה כלפי גברים אלימים, מה יחסו  כלפי הגברים האלימים וכיצד יש  
      לנהוג איתם? עמ' 113  .
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
29. מהו ההבדל בין סוגי האלימות שלפניך: תן הסבר או דוגמא: אלימות פיזית, אלימות מילולית, אלימות נפשית, אלימות  
     כלכלית, אלימות מינית.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
30. הרמב"ם נותן  בפסיקתו הכוונה והדרכה לגבי  היחס שצריך להיות בין האיש לאשתו ביחסי האישות שביניהם. על מה 
     יקפיד וממה ימנע?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
31. מנין למדו חכמים שיש להימנע מאלימות כלכלית כלפי האשה?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
32. מדוע ההתמקדות בספרי הפסיקה היא בבעל הנוהג באלימות כלפי אשתו, ולא באשה הנוהגת באלימות כלפי בעלה?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
33. האם  כל ההלכות לגבי אלימות חלות גם על האישה כלפי בעלה? הסבר דברייך.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
פרק ז'- מצוות עונה. עמ' 117-121
א. מצוות עונה- חיי אישות בין בני זוג 
1.א. מהי מצוות "עונה"? מי  מחויב בה?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
   ב. הסבירי את משמעות המילה עונה?_________________________________________________________
   ג. באיזה הקשר מופיעה  מצוות עונה בתורה?___________________________________________________
   ד. עיין בדברי ר' ישמעאל במכילתא, כיצד למד , שאף בת ישראל זכאית לשאר(מזונות) , כסות(בגדים)ועונה?
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  2.א. קרא את דברי הרב הרב סולוביציק בעמ' וענה: מה ההבדל בתפיסה המינית בין הנצרות ליהדות?
   ב. כיצד מתייחס הרב לחיי אישות?_________________________________________________________
   ג. כיצד אדם עובד את בוראו על פי הרב?________________________________________________________
ב. החיבור הגופני
3. במפגש המחודש של האיש עם אשתו לאחר שהתעורר מהתרדמה שנפלה עליו  כתוב "על כן יעזוב איש את אביו ואת אמו ודבק באשתו והיו לבשר אחד"
   א. כיצד מפרש זאת רש"י "ודבק באשתו והיו לבשר אחד"?_______________________________________
   ב. כיצד דוחה הרמב"ן את פירושו של רש"י?________________________________________________
ג. כיצד מפרש הרמב"ן את "והיו לבשר אחד"?______________________________________________
4.המהר"ל מסביר את המיוחדות בחיבור שבין האיש לאישה, לעומת החיבור בין בעלי חיים, עיין בדבריו וכתוב את ההבדלים.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ג. חיבור מתוך רצון משותף ובשמחה
5. "אמר רבא: חייב אדם לשמח את אשתו בדבר מצווה" כיצד פרש רש"י "דבר מצווה" ?
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6. הרמב"ם מצביע על מצבים שבהם שיש להימנע מיחסי אישות, הבא שני מצבים והסבר מדוע יש להימנע
________________________________________________________________________________________________________________________________

פרק ח- דיני טומאה וטהרה 125-139
הקדמה.
1. כתוב מה אומרים לך המושגים "טומאה וטהרה"?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. מהם שלוש המצוות המיוחדות לנשים? הסבר כל אחת בקצרה 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. הבן איש חי מסביר, מדוע מצוות אלה צריכות להיות חביבות ויקרות, כיצד הדבר בא לידי ביטוי הלכה למעשה? עמ' 125-126
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. לפי דבריו של הבן איש חי אחת משלוש המצוות שייכת דווקא לאשה ובעיקר לאשה מהי המצווה? מדוע?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
1. טומאת הנידה והזבה:
5. קרא את המבוא הביולוגי וכתוב: מה מאפיין את התהליך הביולוגי שעוברת אישה מידי חודש בחודשו? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. התורה משתמש בביטוי " עת נדתה"  - הסבר.___________________________________________
7. מהן שתי הטומאות הקשורות להפרשות מן הגוף אצל נשים? הסבר מהו ההבדל בניהן? עמ' 127
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. מאיזה רגע אשה נאסרת לבעלה?__________________________________________________________
9. מהו ההבדל בדיני טומאה וטהרה בין האשה שיש לה טומאת נידה או טומאת זבה?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. מתי הושווה דיני  נידה לדיני זבה?_______________________________________________
11. מהי חומרת רבי זירא? עמ' 128____________________________________________________________
12. מה פרוש חומרת ר' זירא היא הלכה פסוקה?_____________________________________________________
13. למה אסור לזוז מחומרת ר' זירא על פי הרמב"ן? עמ' 128
___________________________________________________________________________________
14. הרב מרדכי אליהו הסביר את הטעם של החמרה זו שהפכה להלכה פסוקה, מהו הטעם לפי הסברו? עמ' 128
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. הליכות בני הזוג בימים שהם אסורים זה לזה
15. "ואל אשה בנידת טומאתה לא תקרב לגלות ערוותה" ויקרא יו, יט.  מה  למדים מפסוק זה לגבי האיסורים החלים על בני הזוג בימי טומאתה של האשה?_______________________________________________________
16. במסכת אבות דרבי נתן כתוב " שהתורה עשתה לדבריה סייג. הסבר את הדברים והדגם. עמ' 129.
______________________________________________________________________________________
17. "ואשה כי יזוב זוב דמה ימים רבים"  המדרש מקשה ואומר מדוע כתוב ימים רבים, הרי בסף הכל ימי הנידה הם שבעה ימים בלבד, מהי התשובה לכך? עמ' 129.
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
18. מדוע נקבע שברית מילה עושים ביום השמיני  לפי דבריו של רשב"י במסכת נידה? עמ' 130
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
19. מה עשויה להיות השפעת ההרחקה של האיש מאשתו על מערכת היחסים בין הזוג על פי ר מאיר במסכת נידה? עמ' 130
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
20. מהן שתי מערכות הקשרים המרכזיות הקיימות בין בני זוג כפי שהן משתקפות בביטוי 'אחותי- רעייתי' על פי דבריו של הרב כהנא. עמ' 130
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
21. עיין בדברי הרב מרדכי אליהו וענה.
1. מאלו דברים יש להרחיק קשר בין בני הזוג וממה אין צורך להרחיק?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. מדוע אין להחמיר יותר מדי?__________________________________________________________
3. בגמרא נאמר: "זקנים הראשונים אומרים שלא תכחול ולא תפקוס ולא תתקשט בבגדים צבעוניים" הסבר בלשונך ומדוע ציוו כך זקנים?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. ר' עקיבא לא הסכים לדברי הזקנים, מדוע?  ומה קבע?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. סוגה בשושנים מהותם של ימי ההרחקה
22. הגמרא והמדרש מדמים את הדרך שבה מתייחסים בעם ישראל להלכות טהרת המשפחה לגדר של שושנים. הסבר דימוי זה. עיין בעמ' 131 בהקדמה.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
23. "בטנך ערימת חיטים סוגה כשושנים" . מהו הדימוי שבו משתמש המדרש כדי לתאר את האשה? מדוע דווקא בדימוי זה?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
24. מהי סוגה של שושנים?_________________________________________________________________
25. איזה ערך מעביר, המדרש בשיר השירים וכן רש"י, לגבי  כח ההתמודדות עם התאווה הטבועה ביסוד האדם? עמ' 131-132
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
26.  עיין בדברי הרב סולובייציק  וכתוב על פי דבריו מה מונע מהיהודי לרמוס את גדר השושנים? עמ' 132
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. הפסק טהרה ושבעה נקיים
27. בתהליך הטהרות האשה מנידה ישנם שלושה שלבים. נקוט בשמם והבר בקצרה מה נדרש לעשות בכל שלב.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. טבילה במקווה:
28. אחד משלבי הטהרה היא טבילה. היכן נעשית? ____________________________________
29. מהי חציצה בטבילה?____________________________________________________________________
30. מהו זמן הטבילה?  האם זו מצווה? הוכח. ___________________________________________________
31. הרב אלישיב קנוהל כותב שיש שתי דרישות לגבי כל טבילה מהם? איזה דרישה היא מוחלטת? עמ' 135.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. משמעות הטבילה
32. מהן שתי המשמעויות שיש לטבילה על פי ספר החינוך? עמ' 136.
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
33. עיין בדברי הרב קוק וענה.
1. מהו היסוד לאיסור נידה? התייחס לשני ערכים חשובים בדבריו. עמ' 136
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. מה אין לייחס לדעתו לטבילה במקווה? ________________________________________________
34. הרב ישראל הופשטיין מסביר כי הכניסה למקווה היא כעובר בבטן אימו- מה משמעות הדבר? עמ' 137
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
35. עיין בהסברים נוספים למשמעות הטבילה והבא עוד שני הסברים.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________36. קרבת ה' בטבילה. עיין בדברי הנביא ירמיה ובמסכת יומא- כיצד ע"י הטבילה נוצרת קרבת ה'. העזר בפרוש המהר"ל מפראג. עמ' 138
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10 מה משמעותה של הטבילה?- החינוך, המגיד מקוזניץ, הרב בורנשטיין, תלמוד בבלי(עמ' 133 למטה).
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
12. מהו המושג שאלת רב?  מדוע חשובה התייעצות עם רב בשאלות הלכתיות?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
פרק ט כיסוי ראש- 143-147
1. דת משה ודת יהודית
1. המשנה במסכת כתובות  מונה נשים, שניתן לגרשן ומפסידות כתובתן. העוברת על דת משה ועל דת יהודית? עמ' 143
1. מהי דת משה? הדגם.
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2. מהי דת יהודית? הדגם
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. מן המשנה למדים שחובת כיסוי ראש לאשה יש בה שתי רמות  חיוב, מן התורה ומדרבנן, הסבר.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. הסבר את הביטוי "קלתה"_______________________________________________________


2. מן התלמוד הבבלי  למדים שמצוות כיסוי ראש יש בה חיוב מן התורה וחיוב מדרבנן הסבירי .עמ' 144
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3. מאיזה פסוק  למדו שיש חיוב לכסות את הראש?___________________________________________
4. כיצד רש"י מסביר "ופרע את ראש האשה"? כיצד פרשו זאת במדרש?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. כמה יש לכסות מדין תורה? כמה יש לכסות מדרבנן?______________________________________
6. כיצד פסק הרב ישראל הכהן מראדין (משנה ברורה) לגבי חובץ כיסוי ראש לנשים? עמ' 144
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. כיצד פסק הרב עובדיה לגבי חובת כיסוי ראש? עמ' 144_______________________________________
אופן הכיסוי:
8. האם יש לכסות באופן מוחלט את כל השערות או שניתן לגלות חלק? הבא הדעות השונות. עמ' 145
חת"ם סופר , והרב פיינשטיין.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. סכמי היכן חלה חובת הכיסוי? הבחיני  בין רשות היחיד לרשות הרבים, וכתבי בפני מי עליה לכסות?
על פי הגמרא ולפי הרב פיינשטיין והרב עובדיה יוסף. העזרי גם בדבריו של הרב מלמד. עמ' 146-147
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. מי  הייתה קמחית? במה זכתה? מה למדים ממנה? עמ' 146
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
היבטים רעיוניים בכיסוי ראש.
11. במה מכסים, עפ"י הרב משאש? עמ' 147-148
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

12. כיצד יענה הרב ממש ששער פאה גורם להסחת דעתם של הגברים, כי מיפה את האשה? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13. לפי הרב אבינר מותר לכסות שערה בפאה, מדוע הוא סובר ששער אינו ערווה? עמ' 148
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14. מה מעיד הכסוי ראש על פי הרב אבינר
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
15. הביאי נימוקים או רעיונות נוספים לחיוב לכסות על פי הרב רימון והרב אלינסון.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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