
שבת שלום מאולפנת אמית נגה
וזה יבוא, אתה תראה

הידיים הקפוצות יתארכו
והלב השומר לא להיפגע יפעם בקצב רגיל

זה יבוא, כמו שהטבע רגיל
להיות שלם עם עצמו
יום אחד זה יקרה

בלי שנרגיש, משהו ישתנה
משהו ירגע בנו, משהו יגע בנו

ולא יהיה ממה לחשוש 
(לביצוע של עידן רייכל)

צוות, הורים ותלמידות יקרות ואהובות! 
בכנס אנשי חינוך של רשת אמית לפני מספר שנים, אמר הרב זקס: "העקרון החשוב ביותר

בעולם הוא שכדי להגן על מדינה צריך צבא, אך כדי להגן על הציוויליזציה צריך
חינוך" בע"ה צה"ל ישיג את הניצחון, ובעזרת החינוך נשיג את ניצחיות העם היהודי.

ךא ,יכבו לבא ימי ,ונלוכל םישק םימיב םיאצמנ ונחנא "עַשֵׁוָּיִ הנָּמֶּמִוּ בקֲֹעַילְ איהִ הרָצָ תעֵ"
גם ימי תקווה למציאות חדשה שבה לא נהיה מאויימים מצפון ומדרום כל העת. ברור כבר

לכולנו שהמערכה הזאת תיקח זמן, ובזמן הזה אנו נערכים לשגרת חירום. שיגרה לה
זקוקות תלמידותינו מאוד, ושגרה לה אנו מחויבים כאנשי ונשות חינוך באולפנה בתקופה זו

.❤
אנו עם עיניים פקוחות כל הזמן וזוכרות שכל תכנית היא בסיס לשינויים. אנו משתפות

אתכם כאן בתוכנית לשבוע הבא ז'­יא חשוון 22­26.10:

לאחר הרבה הערכות ובדיקות, ניתן אישור לחזור לשיגרת חירום בבתי הספר. המשמעות:
השיגרה שתימשך כל עוד המלחמה ממשיכה.

ובאולפנה: 
1) יש הסעות (בבוקר כרגיל ובצהרים מסיימים ללמוד ב13:00)

2) ניתן להביא כל יום 120 תלמידות לפי הגדלים של המרחבים המוגנים אצלנו (ויתכן
ומספר זה יגדל בהמשך לפי הגדרות פיקוד העורף)

3) תהיה אבטחה בכניסה לאולפנה.

לאור זאת מתווה שגרת חירום בשבוע הקרוב יעבוד כך:
כל בת לומדת יום אחד מקרוב (מערכת מצורפת) ושאר הימים למידה מהבית (למעט כיתות
קטנות שילמדו מקרוב 2­3 ימים בשבוע הקרוב). בימי הלמידה מקרוב משולבים מפגש עם

המחנכת (שיח של חוסן רגשי) ולמידה בשני מקצועות שנבחרו בקפידה לפי הצורך
הפדגוגי. ימי הלמידה קצרים ומאפשרים לתלמידות המדהימות שלנו להמשיך להתנדב

בקהילה, למען משפחות המגוייסים, למען המפונים מהדרום ובכל תחומי החסד! גאות בכן
ומברכות אתכן על כל העשייה!

שכבת ז' ילמדו מקרוב ביום שני
שכבת ח' ילמדו מקרוב ביום רביעי

שכבת ט' ילמדו מקרוב ביום שלישי (ט'4 גם ביום ראשון)
שכבת י' ילמדו מקרוב ביום ראשון (י'4 מקרוב בימים א,ב,ג, י'5 בימים א,ג)

שכבת יא­יב' ילמדו מקרוב ביום חמישי
(מערכות שבועיות יישלחו לתלמידות)

מכיוון שזוהי מערכת נסיונית­ ומורכבת מאוד לתפעול:
הלימודים מקרוב יתקיימו מדי יום בין השעות 08:10 ועד 13:00 (הסעות בוקר בשעות

ובתחנות הרגילות), הלימודים מהבית יתקיימו מידי יום בין השעות 9:00­13:00

במהלך ימי למידה מקרוב התלמידות תוכלנה להשאיל ספרי קריאה, להצטייד במחשבים,
ולקחת הביתה ציוד לימודי שהן זקוקות לו.

הורים יקרים, חשוב לנו לומר כי אנו עושים מאמצים על כדי לקיים לימודים כמה שיותר
מקרוב ולערוך לימודים משמעותיים גם מרחוק. גם במצב שבו חלק מהצוות הוא ללא

מסגרות פתוחות לילדים ואילוצים רבים ונוספים שהם חלק ממערך הגבורה הנדרש בימים
אלו מכולנו. אנא עודדו את הבנות לבוא לאולפנה למען המפגש החברתי ופיתוח החוסן

האישי שלהן.

בתפילה לימים טובים יותר ושמתוך עולמות שבורים נגדל ונצמח,
❤❤ תוחמשו תואירב ןלוכ תא שוגפל תוכחמ

צוות ניהול אולפנת אמית נגה

המערכת השבועית שלנו
המערכת והקישורים לזום חשופים ונגישים לתלמידות באתר האולפנה, בקישור ללמידה

לשעת חירום

דגשים לקראת הימים שבהם באים לאולפנה ללמידה מקרוב:
1) יש אפשרות להשאיל ספרי קריאה. הספריה תהיה פתוחה (זכרו להחזיר ספרים

שסיימתן)
2) רכישת והשאלת מחשבים: יש אפשרות לרכוש מחשב HP455 במחיר 1200 ש"ח
(עלות בחנויות כ­3000 ש"ח) או להשאיל מחשב תמורת צ'ק פקדון של 1500 ש"ח. 

3) אפשר ומומלץ לקחת הביתה ספרי לימוד ותרגול להמשך הלמידה מהבית.

קהילת האולפנה מתפללת יחד

מפגשי ראש חודש התקיימו השבוע
תודה למורה עידית שאירחה הערב (יום ראשון) סעודת "אמן" לכבוד ראש חודש לכיתות

יא­יב בגב"ש, תודה למורות רותי ג'לי עדינה ורעות שהצטרפו!

טעימות מהלמידה מהבית השבוע:
טעימות מהלמידה שהייתה השבוע מהבית: 

      ƠƯ   ơ‏ ƯẠ '  ̣   Ạ‏  ‏    Ư‎̀   ̀    ơ Ư ơ        " ẠƯ ‏    Ư ̀ ‏

 ישראל  עם  למען  שעשו  עשיה  על  ושיתפו  כמוך  לרעך  ואהבת מצוות
 בקישור הזה   השבוע.

בשיעורי אנגלית בכיתות ט'­י' הבנות כתבו מכתבי חיזוק לחיילים באנגלית. הצלחנו לשלוח
את המכתבים לחיילים דוברי אנגלית וחיילים בודדים מחו"ל שמשרתים בארץ. מוזמנים

בקישור הזה לקרוא
בשיעור תושב"ע של המורה רעות הומינר היום השנות שיתפו אותנו בתכני התפילה שהן

עסוקות בהם בימים אלו­ ניתן לראות בתמונה המצורפת כאן. 
בשיעור הסטוריה של המורה רונית בכיתה ט' הבנות למדו על ערך הסולידריות בעם ישראל

וכיצד הוא בא לידי ביטוי  בתקופה זו. מוזמנים לראות את התוצרים היפים בקישור הזה
 בשיעורי לשון בכיתה ז­ח הבנות למדו על המושג "כותרת" ונתבקשו לעצב את כותרות

העיתון בעוד חודש מהיום. מוזמנים להתרשם מהתוצרים היפים בתמונה המצורפת. 

בתפילה לבשורות טובות ישועות ונחמות

חודש טוב ושבת שלום לכולם!
להתראות בניוזלטר הבא...

https://www.youtube.com/watch?v=gJj1Xtdt8ZQ
https://www.youtube.com/watch?v=gJj1Xtdt8ZQ
https://www.youtube.com/watch?v=gJj1Xtdt8ZQ
https://www.youtube.com/watch?v=gJj1Xtdt8ZQ
https://www.youtube.com/watch?v=gJj1Xtdt8ZQ
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צוות, הורים ותלמידות יקרות ואהובות! 
בכנס אנשי חינוך של רשת אמית לפני מספר שנים, אמר הרב זקס: "העקרון החשוב ביותר

בעולם הוא שכדי להגן על מדינה צריך צבא, אך כדי להגן על הציוויליזציה צריך
חינוך" בע"ה צה"ל ישיג את הניצחון, ובעזרת החינוך נשיג את ניצחיות העם היהודי.

ךא ,יכבו לבא ימי ,ונלוכל םישק םימיב םיאצמנ ונחנא "עַשֵׁוָּיִ הנָּמֶּמִוּ בקֲֹעַילְ איהִ הרָצָ תעֵ"
גם ימי תקווה למציאות חדשה שבה לא נהיה מאויימים מצפון ומדרום כל העת. ברור כבר

לכולנו שהמערכה הזאת תיקח זמן, ובזמן הזה אנו נערכים לשגרת חירום. שיגרה לה
זקוקות תלמידותינו מאוד, ושגרה לה אנו מחויבים כאנשי ונשות חינוך באולפנה בתקופה זו

.❤
אנו עם עיניים פקוחות כל הזמן וזוכרות שכל תכנית היא בסיס לשינויים. אנו משתפות

אתכם כאן בתוכנית לשבוע הבא ז'­יא חשוון 22­26.10:

לאחר הרבה הערכות ובדיקות, ניתן אישור לחזור לשיגרת חירום בבתי הספר. המשמעות:
השיגרה שתימשך כל עוד המלחמה ממשיכה.

ובאולפנה: 
1) יש הסעות (בבוקר כרגיל ובצהרים מסיימים ללמוד ב13:00)

2) ניתן להביא כל יום 120 תלמידות לפי הגדלים של המרחבים המוגנים אצלנו (ויתכן
ומספר זה יגדל בהמשך לפי הגדרות פיקוד העורף)

3) תהיה אבטחה בכניסה לאולפנה.

לאור זאת מתווה שגרת חירום בשבוע הקרוב יעבוד כך:
כל בת לומדת יום אחד מקרוב (מערכת מצורפת) ושאר הימים למידה מהבית (למעט כיתות
קטנות שילמדו מקרוב 2­3 ימים בשבוע הקרוב). בימי הלמידה מקרוב משולבים מפגש עם

המחנכת (שיח של חוסן רגשי) ולמידה בשני מקצועות שנבחרו בקפידה לפי הצורך
הפדגוגי. ימי הלמידה קצרים ומאפשרים לתלמידות המדהימות שלנו להמשיך להתנדב

בקהילה, למען משפחות המגוייסים, למען המפונים מהדרום ובכל תחומי החסד! גאות בכן
ומברכות אתכן על כל העשייה!

שכבת ז' ילמדו מקרוב ביום שני
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מכיוון שזוהי מערכת נסיונית­ ומורכבת מאוד לתפעול:
הלימודים מקרוב יתקיימו מדי יום בין השעות 08:10 ועד 13:00 (הסעות בוקר בשעות

ובתחנות הרגילות), הלימודים מהבית יתקיימו מידי יום בין השעות 9:00­13:00

במהלך ימי למידה מקרוב התלמידות תוכלנה להשאיל ספרי קריאה, להצטייד במחשבים,
ולקחת הביתה ציוד לימודי שהן זקוקות לו.

הורים יקרים, חשוב לנו לומר כי אנו עושים מאמצים על כדי לקיים לימודים כמה שיותר
מקרוב ולערוך לימודים משמעותיים גם מרחוק. גם במצב שבו חלק מהצוות הוא ללא

מסגרות פתוחות לילדים ואילוצים רבים ונוספים שהם חלק ממערך הגבורה הנדרש בימים
אלו מכולנו. אנא עודדו את הבנות לבוא לאולפנה למען המפגש החברתי ופיתוח החוסן

האישי שלהן.

בתפילה לימים טובים יותר ושמתוך עולמות שבורים נגדל ונצמח,
❤❤ תוחמשו תואירב ןלוכ תא שוגפל תוכחמ
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דגשים לקראת הימים שבהם באים לאולפנה ללמידה מקרוב:
1) יש אפשרות להשאיל ספרי קריאה. הספריה תהיה פתוחה (זכרו להחזיר ספרים

שסיימתן)
2) רכישת והשאלת מחשבים: יש אפשרות לרכוש מחשב HP455 במחיר 1200 ש"ח
(עלות בחנויות כ­3000 ש"ח) או להשאיל מחשב תמורת צ'ק פקדון של 1500 ש"ח. 

3) אפשר ומומלץ לקחת הביתה ספרי לימוד ותרגול להמשך הלמידה מהבית.

קהילת האולפנה מתפללת יחד

מפגשי ראש חודש התקיימו השבוע
תודה למורה עידית שאירחה הערב (יום ראשון) סעודת "אמן" לכבוד ראש חודש לכיתות

יא­יב בגב"ש, תודה למורות רותי ג'לי עדינה ורעות שהצטרפו!

טעימות מהלמידה מהבית השבוע:
טעימות מהלמידה שהייתה השבוע מהבית: 

      ƠƯ   ơ‏ ƯẠ '  ̣   Ạ‏  ‏    Ư‎̀   ̀    ơ Ư ơ        " ẠƯ ‏    Ư ̀ ‏
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 בקישור הזה   השבוע.

בשיעורי אנגלית בכיתות ט'­י' הבנות כתבו מכתבי חיזוק לחיילים באנגלית. הצלחנו לשלוח
את המכתבים לחיילים דוברי אנגלית וחיילים בודדים מחו"ל שמשרתים בארץ. מוזמנים

בקישור הזה לקרוא
בשיעור תושב"ע של המורה רעות הומינר היום השנות שיתפו אותנו בתכני התפילה שהן

עסוקות בהם בימים אלו­ ניתן לראות בתמונה המצורפת כאן. 
בשיעור הסטוריה של המורה רונית בכיתה ט' הבנות למדו על ערך הסולידריות בעם ישראל

וכיצד הוא בא לידי ביטוי  בתקופה זו. מוזמנים לראות את התוצרים היפים בקישור הזה
 בשיעורי לשון בכיתה ז­ח הבנות למדו על המושג "כותרת" ונתבקשו לעצב את כותרות

העיתון בעוד חודש מהיום. מוזמנים להתרשם מהתוצרים היפים בתמונה המצורפת. 

בתפילה לבשורות טובות ישועות ונחמות

חודש טוב ושבת שלום לכולם!
להתראות בניוזלטר הבא...

https://u-noga.tik-tak.net/למידה-בשעת-חירום/


שבת שלום מאולפנת אמית נגה
וזה יבוא, אתה תראה

הידיים הקפוצות יתארכו
והלב השומר לא להיפגע יפעם בקצב רגיל

זה יבוא, כמו שהטבע רגיל
להיות שלם עם עצמו
יום אחד זה יקרה

בלי שנרגיש, משהו ישתנה
משהו ירגע בנו, משהו יגע בנו

ולא יהיה ממה לחשוש 
(לביצוע של עידן רייכל)

צוות, הורים ותלמידות יקרות ואהובות! 
בכנס אנשי חינוך של רשת אמית לפני מספר שנים, אמר הרב זקס: "העקרון החשוב ביותר

בעולם הוא שכדי להגן על מדינה צריך צבא, אך כדי להגן על הציוויליזציה צריך
חינוך" בע"ה צה"ל ישיג את הניצחון, ובעזרת החינוך נשיג את ניצחיות העם היהודי.

ךא ,יכבו לבא ימי ,ונלוכל םישק םימיב םיאצמנ ונחנא "עַשֵׁוָּיִ הנָּמֶּמִוּ בקֲֹעַילְ איהִ הרָצָ תעֵ"
גם ימי תקווה למציאות חדשה שבה לא נהיה מאויימים מצפון ומדרום כל העת. ברור כבר

לכולנו שהמערכה הזאת תיקח זמן, ובזמן הזה אנו נערכים לשגרת חירום. שיגרה לה
זקוקות תלמידותינו מאוד, ושגרה לה אנו מחויבים כאנשי ונשות חינוך באולפנה בתקופה זו

.❤
אנו עם עיניים פקוחות כל הזמן וזוכרות שכל תכנית היא בסיס לשינויים. אנו משתפות

אתכם כאן בתוכנית לשבוע הבא ז'­יא חשוון 22­26.10:

לאחר הרבה הערכות ובדיקות, ניתן אישור לחזור לשיגרת חירום בבתי הספר. המשמעות:
השיגרה שתימשך כל עוד המלחמה ממשיכה.

ובאולפנה: 
1) יש הסעות (בבוקר כרגיל ובצהרים מסיימים ללמוד ב13:00)

2) ניתן להביא כל יום 120 תלמידות לפי הגדלים של המרחבים המוגנים אצלנו (ויתכן
ומספר זה יגדל בהמשך לפי הגדרות פיקוד העורף)

3) תהיה אבטחה בכניסה לאולפנה.

לאור זאת מתווה שגרת חירום בשבוע הקרוב יעבוד כך:
כל בת לומדת יום אחד מקרוב (מערכת מצורפת) ושאר הימים למידה מהבית (למעט כיתות
קטנות שילמדו מקרוב 2­3 ימים בשבוע הקרוב). בימי הלמידה מקרוב משולבים מפגש עם

המחנכת (שיח של חוסן רגשי) ולמידה בשני מקצועות שנבחרו בקפידה לפי הצורך
הפדגוגי. ימי הלמידה קצרים ומאפשרים לתלמידות המדהימות שלנו להמשיך להתנדב

בקהילה, למען משפחות המגוייסים, למען המפונים מהדרום ובכל תחומי החסד! גאות בכן
ומברכות אתכן על כל העשייה!

שכבת ז' ילמדו מקרוב ביום שני
שכבת ח' ילמדו מקרוב ביום רביעי

שכבת ט' ילמדו מקרוב ביום שלישי (ט'4 גם ביום ראשון)
שכבת י' ילמדו מקרוב ביום ראשון (י'4 מקרוב בימים א,ב,ג, י'5 בימים א,ג)

שכבת יא­יב' ילמדו מקרוב ביום חמישי
(מערכות שבועיות יישלחו לתלמידות)

מכיוון שזוהי מערכת נסיונית­ ומורכבת מאוד לתפעול:
הלימודים מקרוב יתקיימו מדי יום בין השעות 08:10 ועד 13:00 (הסעות בוקר בשעות

ובתחנות הרגילות), הלימודים מהבית יתקיימו מידי יום בין השעות 9:00­13:00

במהלך ימי למידה מקרוב התלמידות תוכלנה להשאיל ספרי קריאה, להצטייד במחשבים,
ולקחת הביתה ציוד לימודי שהן זקוקות לו.

הורים יקרים, חשוב לנו לומר כי אנו עושים מאמצים על כדי לקיים לימודים כמה שיותר
מקרוב ולערוך לימודים משמעותיים גם מרחוק. גם במצב שבו חלק מהצוות הוא ללא

מסגרות פתוחות לילדים ואילוצים רבים ונוספים שהם חלק ממערך הגבורה הנדרש בימים
אלו מכולנו. אנא עודדו את הבנות לבוא לאולפנה למען המפגש החברתי ופיתוח החוסן

האישי שלהן.

בתפילה לימים טובים יותר ושמתוך עולמות שבורים נגדל ונצמח,
❤❤ תוחמשו תואירב ןלוכ תא שוגפל תוכחמ

צוות ניהול אולפנת אמית נגה

המערכת השבועית שלנו
המערכת והקישורים לזום חשופים ונגישים לתלמידות באתר האולפנה, בקישור ללמידה

לשעת חירום

דגשים לקראת הימים שבהם באים לאולפנה ללמידה מקרוב:
1) יש אפשרות להשאיל ספרי קריאה. הספריה תהיה פתוחה (זכרו להחזיר ספרים

שסיימתן)
2) רכישת והשאלת מחשבים: יש אפשרות לרכוש מחשב HP455 במחיר 1200 ש"ח
(עלות בחנויות כ­3000 ש"ח) או להשאיל מחשב תמורת צ'ק פקדון של 1500 ש"ח. 

3) אפשר ומומלץ לקחת הביתה ספרי לימוד ותרגול להמשך הלמידה מהבית.

קהילת האולפנה מתפללת יחד

מפגשי ראש חודש התקיימו השבוע
תודה למורה עידית שאירחה הערב (יום ראשון) סעודת "אמן" לכבוד ראש חודש לכיתות

יא­יב בגב"ש, תודה למורות רותי ג'לי עדינה ורעות שהצטרפו!

טעימות מהלמידה מהבית השבוע:
טעימות מהלמידה שהייתה השבוע מהבית: 

      ƠƯ   ơ‏ ƯẠ '  ̣   Ạ‏  ‏    Ư‎̀   ̀    ơ Ư ơ        " ẠƯ ‏    Ư ̀ ‏

 ישראל  עם  למען  שעשו  עשיה  על  ושיתפו  כמוך  לרעך  ואהבת מצוות
 בקישור הזה   השבוע.

בשיעורי אנגלית בכיתות ט'­י' הבנות כתבו מכתבי חיזוק לחיילים באנגלית. הצלחנו לשלוח
את המכתבים לחיילים דוברי אנגלית וחיילים בודדים מחו"ל שמשרתים בארץ. מוזמנים

בקישור הזה לקרוא
בשיעור תושב"ע של המורה רעות הומינר היום השנות שיתפו אותנו בתכני התפילה שהן

עסוקות בהם בימים אלו­ ניתן לראות בתמונה המצורפת כאן. 
בשיעור הסטוריה של המורה רונית בכיתה ט' הבנות למדו על ערך הסולידריות בעם ישראל

וכיצד הוא בא לידי ביטוי  בתקופה זו. מוזמנים לראות את התוצרים היפים בקישור הזה
 בשיעורי לשון בכיתה ז­ח הבנות למדו על המושג "כותרת" ונתבקשו לעצב את כותרות

העיתון בעוד חודש מהיום. מוזמנים להתרשם מהתוצרים היפים בתמונה המצורפת. 

בתפילה לבשורות טובות ישועות ונחמות

חודש טוב ושבת שלום לכולם!
להתראות בניוזלטר הבא...



שבת שלום מאולפנת אמית נגה
וזה יבוא, אתה תראה

הידיים הקפוצות יתארכו
והלב השומר לא להיפגע יפעם בקצב רגיל

זה יבוא, כמו שהטבע רגיל
להיות שלם עם עצמו
יום אחד זה יקרה

בלי שנרגיש, משהו ישתנה
משהו ירגע בנו, משהו יגע בנו

ולא יהיה ממה לחשוש 
(לביצוע של עידן רייכל)

צוות, הורים ותלמידות יקרות ואהובות! 
בכנס אנשי חינוך של רשת אמית לפני מספר שנים, אמר הרב זקס: "העקרון החשוב ביותר

בעולם הוא שכדי להגן על מדינה צריך צבא, אך כדי להגן על הציוויליזציה צריך
חינוך" בע"ה צה"ל ישיג את הניצחון, ובעזרת החינוך נשיג את ניצחיות העם היהודי.

ךא ,יכבו לבא ימי ,ונלוכל םישק םימיב םיאצמנ ונחנא "עַשֵׁוָּיִ הנָּמֶּמִוּ בקֲֹעַילְ איהִ הרָצָ תעֵ"
גם ימי תקווה למציאות חדשה שבה לא נהיה מאויימים מצפון ומדרום כל העת. ברור כבר

לכולנו שהמערכה הזאת תיקח זמן, ובזמן הזה אנו נערכים לשגרת חירום. שיגרה לה
זקוקות תלמידותינו מאוד, ושגרה לה אנו מחויבים כאנשי ונשות חינוך באולפנה בתקופה זו

.❤
אנו עם עיניים פקוחות כל הזמן וזוכרות שכל תכנית היא בסיס לשינויים. אנו משתפות

אתכם כאן בתוכנית לשבוע הבא ז'­יא חשוון 22­26.10:

לאחר הרבה הערכות ובדיקות, ניתן אישור לחזור לשיגרת חירום בבתי הספר. המשמעות:
השיגרה שתימשך כל עוד המלחמה ממשיכה.

ובאולפנה: 
1) יש הסעות (בבוקר כרגיל ובצהרים מסיימים ללמוד ב13:00)

2) ניתן להביא כל יום 120 תלמידות לפי הגדלים של המרחבים המוגנים אצלנו (ויתכן
ומספר זה יגדל בהמשך לפי הגדרות פיקוד העורף)

3) תהיה אבטחה בכניסה לאולפנה.

לאור זאת מתווה שגרת חירום בשבוע הקרוב יעבוד כך:
כל בת לומדת יום אחד מקרוב (מערכת מצורפת) ושאר הימים למידה מהבית (למעט כיתות
קטנות שילמדו מקרוב 2­3 ימים בשבוע הקרוב). בימי הלמידה מקרוב משולבים מפגש עם

המחנכת (שיח של חוסן רגשי) ולמידה בשני מקצועות שנבחרו בקפידה לפי הצורך
הפדגוגי. ימי הלמידה קצרים ומאפשרים לתלמידות המדהימות שלנו להמשיך להתנדב

בקהילה, למען משפחות המגוייסים, למען המפונים מהדרום ובכל תחומי החסד! גאות בכן
ומברכות אתכן על כל העשייה!

שכבת ז' ילמדו מקרוב ביום שני
שכבת ח' ילמדו מקרוב ביום רביעי

שכבת ט' ילמדו מקרוב ביום שלישי (ט'4 גם ביום ראשון)
שכבת י' ילמדו מקרוב ביום ראשון (י'4 מקרוב בימים א,ב,ג, י'5 בימים א,ג)

שכבת יא­יב' ילמדו מקרוב ביום חמישי
(מערכות שבועיות יישלחו לתלמידות)

מכיוון שזוהי מערכת נסיונית­ ומורכבת מאוד לתפעול:
הלימודים מקרוב יתקיימו מדי יום בין השעות 08:10 ועד 13:00 (הסעות בוקר בשעות

ובתחנות הרגילות), הלימודים מהבית יתקיימו מידי יום בין השעות 9:00­13:00

במהלך ימי למידה מקרוב התלמידות תוכלנה להשאיל ספרי קריאה, להצטייד במחשבים,
ולקחת הביתה ציוד לימודי שהן זקוקות לו.

הורים יקרים, חשוב לנו לומר כי אנו עושים מאמצים על כדי לקיים לימודים כמה שיותר
מקרוב ולערוך לימודים משמעותיים גם מרחוק. גם במצב שבו חלק מהצוות הוא ללא

מסגרות פתוחות לילדים ואילוצים רבים ונוספים שהם חלק ממערך הגבורה הנדרש בימים
אלו מכולנו. אנא עודדו את הבנות לבוא לאולפנה למען המפגש החברתי ופיתוח החוסן

האישי שלהן.

בתפילה לימים טובים יותר ושמתוך עולמות שבורים נגדל ונצמח,
❤❤ תוחמשו תואירב ןלוכ תא שוגפל תוכחמ

צוות ניהול אולפנת אמית נגה

המערכת השבועית שלנו
המערכת והקישורים לזום חשופים ונגישים לתלמידות באתר האולפנה, בקישור ללמידה

לשעת חירום

דגשים לקראת הימים שבהם באים לאולפנה ללמידה מקרוב:
1) יש אפשרות להשאיל ספרי קריאה. הספריה תהיה פתוחה (זכרו להחזיר ספרים

שסיימתן)
2) רכישת והשאלת מחשבים: יש אפשרות לרכוש מחשב HP455 במחיר 1200 ש"ח
(עלות בחנויות כ­3000 ש"ח) או להשאיל מחשב תמורת צ'ק פקדון של 1500 ש"ח. 

3) אפשר ומומלץ לקחת הביתה ספרי לימוד ותרגול להמשך הלמידה מהבית.

קהילת האולפנה מתפללת יחד

מפגשי ראש חודש התקיימו השבוע
תודה למורה עידית שאירחה הערב (יום ראשון) סעודת "אמן" לכבוד ראש חודש לכיתות

יא­יב בגב"ש, תודה למורות רותי ג'לי עדינה ורעות שהצטרפו!

טעימות מהלמידה מהבית השבוע:
טעימות מהלמידה שהייתה השבוע מהבית: 

      ƠƯ   ơ‏ ƯẠ '  ̣   Ạ‏  ‏    Ư‎̀   ̀    ơ Ư ơ        " ẠƯ ‏    Ư ̀ ‏

 ישראל  עם  למען  שעשו  עשיה  על  ושיתפו  כמוך  לרעך  ואהבת מצוות
 בקישור הזה   השבוע.

בשיעורי אנגלית בכיתות ט'­י' הבנות כתבו מכתבי חיזוק לחיילים באנגלית. הצלחנו לשלוח
את המכתבים לחיילים דוברי אנגלית וחיילים בודדים מחו"ל שמשרתים בארץ. מוזמנים

בקישור הזה לקרוא
בשיעור תושב"ע של המורה רעות הומינר היום השנות שיתפו אותנו בתכני התפילה שהן

עסוקות בהם בימים אלו­ ניתן לראות בתמונה המצורפת כאן. 
בשיעור הסטוריה של המורה רונית בכיתה ט' הבנות למדו על ערך הסולידריות בעם ישראל

וכיצד הוא בא לידי ביטוי  בתקופה זו. מוזמנים לראות את התוצרים היפים בקישור הזה
 בשיעורי לשון בכיתה ז­ח הבנות למדו על המושג "כותרת" ונתבקשו לעצב את כותרות

העיתון בעוד חודש מהיום. מוזמנים להתרשם מהתוצרים היפים בתמונה המצורפת. 

בתפילה לבשורות טובות ישועות ונחמות

חודש טוב ושבת שלום לכולם!
להתראות בניוזלטר הבא...



שבת שלום מאולפנת אמית נגה
וזה יבוא, אתה תראה

הידיים הקפוצות יתארכו
והלב השומר לא להיפגע יפעם בקצב רגיל

זה יבוא, כמו שהטבע רגיל
להיות שלם עם עצמו
יום אחד זה יקרה

בלי שנרגיש, משהו ישתנה
משהו ירגע בנו, משהו יגע בנו

ולא יהיה ממה לחשוש 
(לביצוע של עידן רייכל)

צוות, הורים ותלמידות יקרות ואהובות! 
בכנס אנשי חינוך של רשת אמית לפני מספר שנים, אמר הרב זקס: "העקרון החשוב ביותר

בעולם הוא שכדי להגן על מדינה צריך צבא, אך כדי להגן על הציוויליזציה צריך
חינוך" בע"ה צה"ל ישיג את הניצחון, ובעזרת החינוך נשיג את ניצחיות העם היהודי.

ךא ,יכבו לבא ימי ,ונלוכל םישק םימיב םיאצמנ ונחנא "עַשֵׁוָּיִ הנָּמֶּמִוּ בקֲֹעַילְ איהִ הרָצָ תעֵ"
גם ימי תקווה למציאות חדשה שבה לא נהיה מאויימים מצפון ומדרום כל העת. ברור כבר

לכולנו שהמערכה הזאת תיקח זמן, ובזמן הזה אנו נערכים לשגרת חירום. שיגרה לה
זקוקות תלמידותינו מאוד, ושגרה לה אנו מחויבים כאנשי ונשות חינוך באולפנה בתקופה זו

.❤
אנו עם עיניים פקוחות כל הזמן וזוכרות שכל תכנית היא בסיס לשינויים. אנו משתפות

אתכם כאן בתוכנית לשבוע הבא ז'­יא חשוון 22­26.10:

לאחר הרבה הערכות ובדיקות, ניתן אישור לחזור לשיגרת חירום בבתי הספר. המשמעות:
השיגרה שתימשך כל עוד המלחמה ממשיכה.

ובאולפנה: 
1) יש הסעות (בבוקר כרגיל ובצהרים מסיימים ללמוד ב13:00)

2) ניתן להביא כל יום 120 תלמידות לפי הגדלים של המרחבים המוגנים אצלנו (ויתכן
ומספר זה יגדל בהמשך לפי הגדרות פיקוד העורף)

3) תהיה אבטחה בכניסה לאולפנה.

לאור זאת מתווה שגרת חירום בשבוע הקרוב יעבוד כך:
כל בת לומדת יום אחד מקרוב (מערכת מצורפת) ושאר הימים למידה מהבית (למעט כיתות
קטנות שילמדו מקרוב 2­3 ימים בשבוע הקרוב). בימי הלמידה מקרוב משולבים מפגש עם

המחנכת (שיח של חוסן רגשי) ולמידה בשני מקצועות שנבחרו בקפידה לפי הצורך
הפדגוגי. ימי הלמידה קצרים ומאפשרים לתלמידות המדהימות שלנו להמשיך להתנדב

בקהילה, למען משפחות המגוייסים, למען המפונים מהדרום ובכל תחומי החסד! גאות בכן
ומברכות אתכן על כל העשייה!

שכבת ז' ילמדו מקרוב ביום שני
שכבת ח' ילמדו מקרוב ביום רביעי

שכבת ט' ילמדו מקרוב ביום שלישי (ט'4 גם ביום ראשון)
שכבת י' ילמדו מקרוב ביום ראשון (י'4 מקרוב בימים א,ב,ג, י'5 בימים א,ג)

שכבת יא­יב' ילמדו מקרוב ביום חמישי
(מערכות שבועיות יישלחו לתלמידות)

מכיוון שזוהי מערכת נסיונית­ ומורכבת מאוד לתפעול:
הלימודים מקרוב יתקיימו מדי יום בין השעות 08:10 ועד 13:00 (הסעות בוקר בשעות

ובתחנות הרגילות), הלימודים מהבית יתקיימו מידי יום בין השעות 9:00­13:00

במהלך ימי למידה מקרוב התלמידות תוכלנה להשאיל ספרי קריאה, להצטייד במחשבים,
ולקחת הביתה ציוד לימודי שהן זקוקות לו.

הורים יקרים, חשוב לנו לומר כי אנו עושים מאמצים על כדי לקיים לימודים כמה שיותר
מקרוב ולערוך לימודים משמעותיים גם מרחוק. גם במצב שבו חלק מהצוות הוא ללא

מסגרות פתוחות לילדים ואילוצים רבים ונוספים שהם חלק ממערך הגבורה הנדרש בימים
אלו מכולנו. אנא עודדו את הבנות לבוא לאולפנה למען המפגש החברתי ופיתוח החוסן

האישי שלהן.

בתפילה לימים טובים יותר ושמתוך עולמות שבורים נגדל ונצמח,
❤❤ תוחמשו תואירב ןלוכ תא שוגפל תוכחמ

צוות ניהול אולפנת אמית נגה

המערכת השבועית שלנו
המערכת והקישורים לזום חשופים ונגישים לתלמידות באתר האולפנה, בקישור ללמידה

לשעת חירום

דגשים לקראת הימים שבהם באים לאולפנה ללמידה מקרוב:
1) יש אפשרות להשאיל ספרי קריאה. הספריה תהיה פתוחה (זכרו להחזיר ספרים

שסיימתן)
2) רכישת והשאלת מחשבים: יש אפשרות לרכוש מחשב HP455 במחיר 1200 ש"ח
(עלות בחנויות כ­3000 ש"ח) או להשאיל מחשב תמורת צ'ק פקדון של 1500 ש"ח. 

3) אפשר ומומלץ לקחת הביתה ספרי לימוד ותרגול להמשך הלמידה מהבית.

קהילת האולפנה מתפללת יחד

מפגשי ראש חודש התקיימו השבוע
תודה למורה עידית שאירחה הערב (יום ראשון) סעודת "אמן" לכבוד ראש חודש לכיתות

יא­יב בגב"ש, תודה למורות רותי ג'לי עדינה ורעות שהצטרפו!

טעימות מהלמידה מהבית השבוע:
טעימות מהלמידה שהייתה השבוע מהבית: 

      ƠƯ   ơ‏ ƯẠ '  ̣   Ạ‏  ‏    Ư‎̀   ̀    ơ Ư ơ        " ẠƯ ‏    Ư ̀ ‏

 ישראל  עם  למען  שעשו  עשיה  על  ושיתפו  כמוך  לרעך  ואהבת מצוות
 בקישור הזה   השבוע.

בשיעורי אנגלית בכיתות ט'­י' הבנות כתבו מכתבי חיזוק לחיילים באנגלית. הצלחנו לשלוח
את המכתבים לחיילים דוברי אנגלית וחיילים בודדים מחו"ל שמשרתים בארץ. מוזמנים

בקישור הזה לקרוא
בשיעור תושב"ע של המורה רעות הומינר היום השנות שיתפו אותנו בתכני התפילה שהן

עסוקות בהם בימים אלו­ ניתן לראות בתמונה המצורפת כאן. 
בשיעור הסטוריה של המורה רונית בכיתה ט' הבנות למדו על ערך הסולידריות בעם ישראל

וכיצד הוא בא לידי ביטוי  בתקופה זו. מוזמנים לראות את התוצרים היפים בקישור הזה
 בשיעורי לשון בכיתה ז­ח הבנות למדו על המושג "כותרת" ונתבקשו לעצב את כותרות

העיתון בעוד חודש מהיום. מוזמנים להתרשם מהתוצרים היפים בתמונה המצורפת. 

בתפילה לבשורות טובות ישועות ונחמות

חודש טוב ושבת שלום לכולם!
להתראות בניוזלטר הבא...

https://docs.google.com/presentation/d/1Siyt7Ct6uQoYmmATfjqny0Mr5WkRaaRguMfSMuzTN2A/edit#slide=id.p
https://padlet.com/lenny67/thank-you-from-ulpanat-amit-noga-a2w4xqkkvreosm3p
https://padlet.com/ronithex/padlet-ii2uxmdg6upsgtwf


שבת שלום מאולפנת אמית נגה
וזה יבוא, אתה תראה

הידיים הקפוצות יתארכו
והלב השומר לא להיפגע יפעם בקצב רגיל

זה יבוא, כמו שהטבע רגיל
להיות שלם עם עצמו
יום אחד זה יקרה

בלי שנרגיש, משהו ישתנה
משהו ירגע בנו, משהו יגע בנו

ולא יהיה ממה לחשוש 
(לביצוע של עידן רייכל)

צוות, הורים ותלמידות יקרות ואהובות! 
בכנס אנשי חינוך של רשת אמית לפני מספר שנים, אמר הרב זקס: "העקרון החשוב ביותר

בעולם הוא שכדי להגן על מדינה צריך צבא, אך כדי להגן על הציוויליזציה צריך
חינוך" בע"ה צה"ל ישיג את הניצחון, ובעזרת החינוך נשיג את ניצחיות העם היהודי.

ךא ,יכבו לבא ימי ,ונלוכל םישק םימיב םיאצמנ ונחנא "עַשֵׁוָּיִ הנָּמֶּמִוּ בקֲֹעַילְ איהִ הרָצָ תעֵ"
גם ימי תקווה למציאות חדשה שבה לא נהיה מאויימים מצפון ומדרום כל העת. ברור כבר

לכולנו שהמערכה הזאת תיקח זמן, ובזמן הזה אנו נערכים לשגרת חירום. שיגרה לה
זקוקות תלמידותינו מאוד, ושגרה לה אנו מחויבים כאנשי ונשות חינוך באולפנה בתקופה זו

.❤
אנו עם עיניים פקוחות כל הזמן וזוכרות שכל תכנית היא בסיס לשינויים. אנו משתפות

אתכם כאן בתוכנית לשבוע הבא ז'­יא חשוון 22­26.10:

לאחר הרבה הערכות ובדיקות, ניתן אישור לחזור לשיגרת חירום בבתי הספר. המשמעות:
השיגרה שתימשך כל עוד המלחמה ממשיכה.

ובאולפנה: 
1) יש הסעות (בבוקר כרגיל ובצהרים מסיימים ללמוד ב13:00)

2) ניתן להביא כל יום 120 תלמידות לפי הגדלים של המרחבים המוגנים אצלנו (ויתכן
ומספר זה יגדל בהמשך לפי הגדרות פיקוד העורף)

3) תהיה אבטחה בכניסה לאולפנה.

לאור זאת מתווה שגרת חירום בשבוע הקרוב יעבוד כך:
כל בת לומדת יום אחד מקרוב (מערכת מצורפת) ושאר הימים למידה מהבית (למעט כיתות
קטנות שילמדו מקרוב 2­3 ימים בשבוע הקרוב). בימי הלמידה מקרוב משולבים מפגש עם

המחנכת (שיח של חוסן רגשי) ולמידה בשני מקצועות שנבחרו בקפידה לפי הצורך
הפדגוגי. ימי הלמידה קצרים ומאפשרים לתלמידות המדהימות שלנו להמשיך להתנדב

בקהילה, למען משפחות המגוייסים, למען המפונים מהדרום ובכל תחומי החסד! גאות בכן
ומברכות אתכן על כל העשייה!

שכבת ז' ילמדו מקרוב ביום שני
שכבת ח' ילמדו מקרוב ביום רביעי

שכבת ט' ילמדו מקרוב ביום שלישי (ט'4 גם ביום ראשון)
שכבת י' ילמדו מקרוב ביום ראשון (י'4 מקרוב בימים א,ב,ג, י'5 בימים א,ג)

שכבת יא­יב' ילמדו מקרוב ביום חמישי
(מערכות שבועיות יישלחו לתלמידות)

מכיוון שזוהי מערכת נסיונית­ ומורכבת מאוד לתפעול:
הלימודים מקרוב יתקיימו מדי יום בין השעות 08:10 ועד 13:00 (הסעות בוקר בשעות

ובתחנות הרגילות), הלימודים מהבית יתקיימו מידי יום בין השעות 9:00­13:00

במהלך ימי למידה מקרוב התלמידות תוכלנה להשאיל ספרי קריאה, להצטייד במחשבים,
ולקחת הביתה ציוד לימודי שהן זקוקות לו.

הורים יקרים, חשוב לנו לומר כי אנו עושים מאמצים על כדי לקיים לימודים כמה שיותר
מקרוב ולערוך לימודים משמעותיים גם מרחוק. גם במצב שבו חלק מהצוות הוא ללא

מסגרות פתוחות לילדים ואילוצים רבים ונוספים שהם חלק ממערך הגבורה הנדרש בימים
אלו מכולנו. אנא עודדו את הבנות לבוא לאולפנה למען המפגש החברתי ופיתוח החוסן

האישי שלהן.

בתפילה לימים טובים יותר ושמתוך עולמות שבורים נגדל ונצמח,
❤❤ תוחמשו תואירב ןלוכ תא שוגפל תוכחמ

צוות ניהול אולפנת אמית נגה

המערכת השבועית שלנו
המערכת והקישורים לזום חשופים ונגישים לתלמידות באתר האולפנה, בקישור ללמידה

לשעת חירום

דגשים לקראת הימים שבהם באים לאולפנה ללמידה מקרוב:
1) יש אפשרות להשאיל ספרי קריאה. הספריה תהיה פתוחה (זכרו להחזיר ספרים

שסיימתן)
2) רכישת והשאלת מחשבים: יש אפשרות לרכוש מחשב HP455 במחיר 1200 ש"ח
(עלות בחנויות כ­3000 ש"ח) או להשאיל מחשב תמורת צ'ק פקדון של 1500 ש"ח. 

3) אפשר ומומלץ לקחת הביתה ספרי לימוד ותרגול להמשך הלמידה מהבית.

קהילת האולפנה מתפללת יחד

מפגשי ראש חודש התקיימו השבוע
תודה למורה עידית שאירחה הערב (יום ראשון) סעודת "אמן" לכבוד ראש חודש לכיתות

יא­יב בגב"ש, תודה למורות רותי ג'לי עדינה ורעות שהצטרפו!

טעימות מהלמידה מהבית השבוע:
טעימות מהלמידה שהייתה השבוע מהבית: 

      ƠƯ   ơ‏ ƯẠ '  ̣   Ạ‏  ‏    Ư‎̀   ̀    ơ Ư ơ        " ẠƯ ‏    Ư ̀ ‏

 ישראל  עם  למען  שעשו  עשיה  על  ושיתפו  כמוך  לרעך  ואהבת מצוות
 בקישור הזה   השבוע.

בשיעורי אנגלית בכיתות ט'­י' הבנות כתבו מכתבי חיזוק לחיילים באנגלית. הצלחנו לשלוח
את המכתבים לחיילים דוברי אנגלית וחיילים בודדים מחו"ל שמשרתים בארץ. מוזמנים

בקישור הזה לקרוא
בשיעור תושב"ע של המורה רעות הומינר היום השנות שיתפו אותנו בתכני התפילה שהן

עסוקות בהם בימים אלו­ ניתן לראות בתמונה המצורפת כאן. 
בשיעור הסטוריה של המורה רונית בכיתה ט' הבנות למדו על ערך הסולידריות בעם ישראל

וכיצד הוא בא לידי ביטוי  בתקופה זו. מוזמנים לראות את התוצרים היפים בקישור הזה
 בשיעורי לשון בכיתה ז­ח הבנות למדו על המושג "כותרת" ונתבקשו לעצב את כותרות

העיתון בעוד חודש מהיום. מוזמנים להתרשם מהתוצרים היפים בתמונה המצורפת. 

בתפילה לבשורות טובות ישועות ונחמות

חודש טוב ושבת שלום לכולם!
להתראות בניוזלטר הבא...


