שיעור גבורה חרבות ברזל וחודש כסלו:
1. שואלים את הבנות: כשאני אומרת "דמות גיבורה"-  מי ישר עולה לכם לראש, ולמה?
2. מקרינים את הסרט: "הגיבור שלא ביקש  להיות גיבור" https://www.youtube.com/watch?v=Z-XEzonlcA8 כמובן שיש מה לדבר על זה אח"כ.
3. פורסים דף גדול שבאמצע כתוב: מהי גבורה? ועל הבנות לרשום עם כלי כתיבה מסביב מה לדעתן.
4. קוראים את ההגדרות ומקריאים הגדרת המילון: "גיבור- 1. חזק, רב כח. 2. חזק ברוחו, אמיץ"
אם ככה אנחנו מבינות שגבורה מורכבת מכח פיזי (כמו החיילים שנלחמים) וגבורה רוחנית. מפתחים שיחה של מהי גבורה רוחנית? במיוחד בימנו.
5. אפשר להקריא מתוך ספר החשמונאים את גבורת המכבים:
גבורת המכבים:
"ויבוא סירון עד מעלה בית חורון, ויצא יהודה המכבי לקראתו במתי מעט
(=במספר מועט של לוחמים) וכראותם את המחנה הבא לקראתם, אמרו ליהודה:
איך נוכל אנחנו המעטים להלחם עם ההמון החזק הזה, ואנחנו עייפים ולא אכלנו היום?

ויאמר יהודה : נקל (=בקלות ) כי יסוגרו (=ינוצחו ) רבים בידי מעטים ואין מעצור (=אין מניעה ) לפני שמים להושיע ברבים או במעטים. כי לא ברוב חיל ניצחון המלחמה ומן השמים הגבורה. הם באים אלינו ברב גאווה ופשע להשמיד אותנו ואת נשינו ואת בנינו לבוז (=לשדוד) אותנו, ואנחנו נלחמים על נפשותינו ועל תורתנו, הוא יגוף (=יסלק) אותנו לפנינו ואתם אל תיראו מפניהם.
וכאשר כלה לדבר נפל עליהם פתאום וינגף סירון ומחנהו לפניו"
(חשמונאים א', ג', ט"ז-כג)

נראה כי תשובתו של יהודה התבססה כולה על האמונה בה',
האמונה הזו מובילה לאמונה שניתן להתגבר על כל מניעה,
גם על דברים שנראה בלתי אפשרי להתגבר עליהם!

6. התקדמי צעד אם את חושבת שזאת גבורה:
לעזור לאישה שבעלה התגייס
לקום בזמן לתפילה 
לפתח כישרונות
לשבת ליד מישהי שאני לא הכי חברה שלה
להכין אוכל לחיילים
לא להיות בפלאפון בזמן פנימיה
ללמוד למבחן
לא לענות כשמעצבנים אותי
לעזור בבית גם אם לא ביקשו
לנקות את הסניף 
לקנות בגד פחות יפה אבל יותר צנוע
לקבל בהבנה את השיבוץ החדש לחדרים
לשמור שבת
להשתדל יותר בתפילה למען החטופים
לבוא ללימודים גם כשאין כח
להזהר בלשון הרע
ליסוע עם דגל ישראל

7. להקריא מתוך הפרקי אבות: "איזהו גיבור? הכובש את יצרו, שנאמר (משלי ט"ז, ל"ב) : טוב ארך אפיים מגיבור ומושל ברוחו מלוכד עיר".
איזהו גיבור? – שראוי שיתהלל בגבורתו? הכובש את יצרו- שאינו נכנע ותאוותו ושרירות ליבו והוא שולט ברוחו שנאמר: טוב ארך אפיים מגיבור- המאריך אפו ואינו ממהר לנקום נקמתו, טוב הוא וחשוב מגיבור מלחמה  ומושל ברוחו מלוכד  עיר- מי שיודע לשלוט ברוחו ולעצור כעסו, ערכו גדול מגיבור הכובש עיר."   (אבות פרק ד').



הסבר בקצרה: מי שמתגבר על יצרו ולא ממהר להתעצבן או לנקום הוא לפעמים יותר גדול ממי שנלחם במלחמות.

8. כמובן שהחיילים שלנו הם גיבורים גדולים ועצומים! אבל אסור לנו לשכוח שגם אנחנו גיבורות. אנחנו מחזיקות את הרוח ע"י גבורה יום יומית, ע"י השתדלות להיות טובות יותר- וככה אנחנו מחזקות את העם ואת צה"ל. חנוכה מגיע עכשיו בשביל להזכיר לנו שגם לנו יש חלק בגבורה הזאת.
[bookmark: _GoBack]שנזכה שכח גבורתנו וגבורת כל העם, כל אחד בתפקידו- יביאו אותנו לניצחון במהרה, בבריאות ובשמחה!
