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יהודים או קומוניסטים
1914 – 1917 - מלחמת העולם הראשונה. ברוסיה - המהפכה הקומוניסטית (הבולשביקית).
1917 - הצהרת בלפור
1917 – 1923 - בבריה"מ חיים כ - 3 מיליון יהודים. השלטון הקומוניסטי רוצה למחוק את הדת היהודית בעיקר בעיירות, ע"י הריגת ראשי הקהילות: רבנים, שוחטים וגבאים, השמדת ספרי תורה והרס בתי כנסת ומקוואות. היהודים במעמד אזרחי שוויוני. יש מעבר של יהודים לערים הגדולות מוסקבה ולנינגרד, והגירה לארה"ב. חלק מהיהודים לומדים באוניברסיטאות ומשיגים עמדות אקדמיות גבוהות. 
1924 –יוסיף סטלין, ראש השלטון העריץ של בריה"מ, הורג מיליוני אנשים ועוסק ב"שאלה היהודית". 
1928 - הקמת מחוז אוטונומי ליהודים בבירוביג'אן (בגבול סין). חב"ד פועלת במחתרת ברחבי בריה"מ.
1929 – פעילות נגד המסורת ותרבות היידיש. בצו השלטון נסגרים 'חיידרים', בתי ספר וארגונים יהודיים. 
1939 – 1945 - מלחמת העולם השנייה. פלישת הנאצים לבריה"מ. התחלת חיסול היהודים. הטבח בבאבי יאר.
1947 – תמיכת בריה"מ בהצבעת האו"ם על הקמת מדינת ישראל. 
יהודי הדממה
1948 – הקמת מדינת ישראל
1948 – גולדה מאיר נציגת ישראל במשלחת למוסקבה. מבקרת בבית הכנסת. 50,000 יהודים מחכים לה שם.
1948 - 1953 - המשך הרדיפות נגד היהודים בתחומי הדת, התרבות ושפת היידיש. איסור על תקשורת עם המערב.
1952 - 13 סופרים ומשוררים דוברי יידיש הואשמו כסוכנים אמריקנים וציוניים והוצאו להורג. משפט נוסף של קבוצת רופאים יהודיים במוסקבה הואשמו בקשירת קשר נגד מנהיגי השלטון. הכנת תוכנית להעברת כל היהודים לסיביר.
1953 - מות סטאלין. כמעט לא נשאר דבר מהיהדות, חוץ מהציון 'יבראיי' (= עברי) בתעודת הזהות.
1956 - רבנים אורתודוקסים מארה"ב מבקרים יהודים בבריה"מ. "אנו עומדים לבקר בבקעת העצמות היבשות".
1957 – משלחת ישראל מגיעה למוסקבה לפסטיבל הנוער ועשתה רושם גדול על היהודים. 
1958 – מעצר של פעילים ציוניים. חלקם נשלחים למאסר. 
ה ת ע ו ר ר ו ת
1964 – הקמת 4 ארגונים בארה"ב ובאירופה למען יהדות בריה"מ: Student Struggle for Soviet Jewry; Union of Councils for Soviet Jewry;  American Conference on Soviet Jewry in USA; The 35's in England
1966 – אלי ויזל ביקר בבריה"מ ולאחר מכן פרסם את ספרו 'יהדות הדממה' שעשה רושם עולמי.
1967 – מלחמת ששת הימים. ניתוק הקשרים הדיפלומטיים בין בריה"מ לישראל. התעוררות ציונית, אך הבקשה נענתה בסירוב (והם הסירובניקים). התחלת שיעורי עברית במחתרת (בעיקר במוסקבה, בלנינגרד ובריגה).
1969 - משפטי ראווה נגד פעילים ציוניים הנשפטים לעונשי מאסר ועבודת פרך. פרסום מכתבם של 18 משפחות מגרוזיה לאו"ם על מניעת זכותם לעלות לארץ ישראל. 



איננו מפחדים
חנוכה 1970 – "מבצע חתונה" – תוכנית לחטיפת מטוס כדי לעלות לישראל. 'משפטי לנינגרד' נגד 12 המתכננים. שניים נשפטים לגזר דין מות. יוסף מנדלביץ' נשפט למאסר של 12 שנה. התגברות הפעילות האקטיביסטית במערב אירופה ובארה"ב. יהודים מהמערב ומישראל נשלחים לעודד ולעזור לסירובניקים בחשאי.
1971 -1973 – עקב הפגנות בכל העולם נפתחו שערי בריה"מ. התחלת עלייה מסיבית - 77,768 יהודים עולים לארץ. 
הרב שלמה קרליבך מבקר אסירי ציון בבריה"מ. המסר שלו "כמה נעים ויפה להיות יהודי".
1973 – מלחמת יום כיפור. סירובניקים לומדים בחשאי עברית ומייסדים סמינרים ביהדות, בהיסטוריה ובמדעים.
1974 - סנקציות אמריקאיות (חוק ג'קסון-וניק) נגד בריה"מ על שלילת זכויות אדם כגון מניעת הגירה מיהודים.
ב-4 ביולי נתן ואביטל שרנסקי מתחתנים בטקס יהודי. למחרת נאלצת אביטל לצאת מבריה"מ ועולה ארצה. 
1975 – בריה"מ חותמת עם עוד 34 מדינות על 'הסכמי הלסינקי' המבטיחים שמירת זכויות האדם. 
ספורטאים מישראל נפגשים בחג הסוכות עם סירובניקים.
1976 – הקמת ארגון למעקב אחר מימוש הסכמי הלסינקי. מחאות נגד הפרת הסכמי הלסינקי על ידי בריה"מ. 
שרנסקי, דובר הארגון, מדווח לאנשי תקשורת ולאנשי ממשל במערב. מתחיל מעצר של הפעילים.
1978 - שרנסקי נמצא אשם בבגידה ובריגול, נדון לשלוש שנות מאסר ולעשר שנים מאסר עם עבודת פרך. 	
שלח את עמי
1980 – האולימפיאדה במוסקבה. הקמת הישיבה המחתרתית 'מחניים' לחיזוק הדת היהודית.
1981 – 'פרויקט הערים' (שנוסד בין השאר על ידי אפרים חולמיאנסקי) – התפשטות המחתרת ללימוד עברית ברחבי בריה"מ במשך תקופה של 8 שנים. בו זמנית המשך המעצרים והמאסרים של מורים לעברית ופעילי עלייה. נשיא ארה"ב רייגן, מקבל את אביטל שרנסקי ואת אסיר ציון יוסף מנדלביץ' לשמיעת מחאתם.
1983 – איחוד המחתרות של התנועות הציוניות ברחבי בריה"מ.
1984 - 1985 - גל נוסף של מעצרים של פעילים ציוניים בהאשמות שווא על אחזקת סמים וחבלה במוסדות השלטון הרוסי.
גורבצ'וב עולה לשלטון בבריה"מ ומתחילה סדרת מפגשים עם הנשיא רייגן בארה"ב.
1986 – פברואר, שרנסקי משתחרר ועולה ארצה.
1987 – פברואר, מצעד מחאה בוושינגטון לטובת יהודי בריה"מ בהשתתפות 250,000 איש. מסך הברזל נפתח. משחררים את אסירי ציון ומתחיל גל עלייה. מדינת ישראל מארגנת טיסות ישירות לישראל מבריה"מ. זו נקודת המפנה, 'פרסטרויקה'. 
1988 - אינה ויולי קושורובסקי מציינים 17 שנה להיותם מסורבי עלייה. הם פותחים בשביתת רעב ומייצגים גם מסורבים אחרים.
1989 – הרב שלמה קרליבך עורך מסע הופעות של שלושה שבועות ברחבי בריה"מ.
1990 – הקמת ארגון "ועד" , המאחד את כל הארגונים היהודים-ציוניים בבריה"מ.
1990 – שיא בעלייה מבריה"מ - 183,000 אנשים עולים בשנה.
1991 – דצמבר, התפרקות בריה"מ.
לשנה הזאת בירושלים - שנות ה - 90' – המשך העלייה לישראל. במהלכן עלו כמיליון מיהודי בריה"מ ארצה.

פרטים אלה מתורגמים מהספר "We are Jews again",  יולי קושורובסקי 2017.

