דוד המלך-
להשמיע את השיר ''אחת שאלתי''-יונתן רזאל
איזה משפט אנחנו שומעים בשיר? "אחת שאלתי מאת ה', אותה אבקש: שבתי בבית ה' כל ימי חיי"
מאיפה המשפט הזה מגיע?תהילים פרק כ''ז,(אפשר להקריא קצת,לשאול אותם מה המשמעות)
כידוע לנו דוד המלך כתב את ספר תהילים,ובתוכו גם את הפרק הזה,מאיפה מגיעה הקריאה הזאת שלו?
כדי להבין את זה לעומק כדאי לחזור טיפה אחורה,
דוד המלך שאותו כולנו מכירים כמלך ומנהיג גדול לא תמיד היה כזה,בתחילת דרכו הוא בכלל היה רועה צאן פשוט שהמדבר היה חלק משמעותי בעיצוב דמותו הרוחנית והמנהיגותית.
בעבר לרועי הצאן במדבר היה אורח חיים שתלוי במצב מקורות המים והמזון עבור הצאן.

בחורף ובאביב, רועי הצאן נהנו מיתרון יחסי במדבר: הגשמים העונתיים, למרות כמותם הקטנה, גרמו לנביטה של עשב וצמחים.
בתקופה זו, המדבר היה פורח במקצת, והצאן היה יכול לרעות באזורים רחבים של המדבר. הרועים נהגו לנוע ממקום למקום, תוך שהם מחפשים שטחי מרעה המתאימים לעדרים.
באזורים שונים במדבר יהודה ניתן היה למצוא מעיינות עונתיים ונחלים המלאים בעקבות שטפונות החורף, מה שסיפק לרועים מקורות מים זמינים לצאן.

בקיץ, המדבר נעשה קשה יותר למחיה, בגלל החום הכבד ומחסור במים ובמזון טבעי לצאן. בשלב זה רועים רבים נהגו לעבור מהמדבר לאזורי ההר.
אזורי ההר היו עשירים יותר במקורות מים, בזכות נביעות קבועות. בנוסף, האקלים היה נעים יותר בקיץ . עדרי הצאן נהגו לרעות במרומי ההרים ולהתרחק מהאזורים המדבריים החמים.

רק אחרי הקיץ כשהגיע הסתיו והגשמים מתחילים לשוב, חזרו הרועים והעדרים אל המדבר.
דוד המלך, כנראה השתתף באותו מהלך שנתי קבוע של רועי הצאן במדבר יהודה. השהות הממושכת במדבר עיצבה את דמותו המנהיגותית והרוחנית. ההכרח להתמודד עם אתגרי המדבר ייצר אצלו כישורי הישרדות, עמידה בלחצים ויכולת להנהיג. המדבר שימש לדוד גם מקום של התבוננות פנימית.
הקשר בין המדבר לתשובה, שדוד המלך התנסה בו, קשור גם ליכולת של המדבר להעמיד את האדם בפני עצמו – מקום שבו הריקנות החיצונית מייצרת מרחב להתבוננות פנימית.
פרק כ"ז בתהילים הוא ביטוי אישי של דוד המלך לאמון בבורא העולם, לחיפוש אחר מקלט ותשובה. הפרק הזה נאמר בכל יום בחודש אלול, תקופה של הכנה לימים הנוראים, שבה אנחנו מתמקדים בתשובה ובחזרה פנימית.
הפסוק המרכזי בפרק כ''ז שאותו שמענו בשיר: "אחת שאלתי מאת ה', אותה אבקש: שבתי בבית ה' כל ימי חיי" – מבטא את הרצון של דוד לחיות בקשר רציף עם ה', להיכנס למרחב של קדושה ושקט רוחני, בדומה לתחושה החשופה והשקטה במדבר.
המדבר שבו אנו נמצאים הוא אותו מדבר שבו דוד המלך עבר, עבד כרועה צאן, מצא מפלט, ובו גם גיבש את הקשר העמוק לקב''ה,אולי מתוך המקום הזה יש לנו כאן את ההזדמנות להביט פנימה,להתבונן ולרצות באמת להתקרב לעצמינו ולקב''ה.



