
       בס"ד 

 גפ"לצולים תשלוח צ

 

 תפילת שחרית -7:40 

 דקות( 20)  הפסקה – 8:30-8:50

 דקות( 45)  1שיעור  – 8:50 

 (צלצול אחד, דקות 5) מעבר כיתות - 9:35  

 דקות( 40)   2שיעור  –9:40 

 דקות( 15) הפסקה -  10:20                   

 (דקות 45)    3שיעור  -10:35 

 (צלצול אחד, דקות 5) מעבר כיתות -11:20         

 דקות( 40)   4 עורשי -11:25         

 דקות( 10) הפסקה -12:05                 

                    דקות( 45)  5שיעור  – 12:15         

 א. צהריים -13:00               

 מנחה -13:25        

  דקות( 45)   6שיעור  -13:40 

 (צלצול אחד, דקות 5) מעבר כיתות -14:25              

 דקות( 40)   7שיעור  -14:30         

 דקות( 10)  ההפסק -15:10              

 דקות( 45)    8שיעור  -15:20 

 (צלצול אחד, דקות 5) מעבר כיתות -16:05            

 דקות( 40)   9שיעור  -16:10 

 דקות( 10)  ההפסק -16:50       

 דקות( 45)  10שיעור  -17:00 

  דקות( 45)  11שיעור  -17:45         

 דקות( 10)  ההפסק -18:30               

 דקות( 40)  12שיעור  -18:40         

          סוף יום -19:10                

 


