
 

 

 בס"ד 

ר" הָׁ אֵל נֶגֶד הָׁ רָׁ ש ְׂ ם יִּ ָׁ חַן ש   כאיש אחד בלב אחדרש"י:  -"וַי ִּ

 יא' בסימן "ביחד ננצח" - שבת אולפנה י'
 י"א יקרות! -הורי ותלמידות י

כ"ד שבט  נצא לשבת אולפנה באכסניית אנ"א בני -, כ"ג2-3.2ה, פרשת יתרו,  הקרובבע"ה בשבת  
 ביחד ננצח!   -כאיש אחד בלב אחד" -השבת בסימן "ויחן שם ישראל" דן בתל אביב.

תוכן ויחידות  סעודות  תפילות,  כוללת  והערכים  השבת  הזהות  בעולם  יחד  להתחזק  רצון   מתוך 
ובהתרוממות רוחנית, ואנחנו מצפות מכולן לקחת חלק   במפגשים  בתפילה  ,היהודיים והציוניים שלנו

 משמעותי בכלל הפעילויות בשבת. 

מהאולפנה שישי  היציאה  שבת   12:00  בשעה  ביום  קבלת  נערוך  שם  אביב,  בתל  החטופים    לכיכר 
 לאולפנה.  20:00לאכסנייה להתארגנות לשבת. חזרה במוצאי שבת לקראת  ניסעומשם   )מוקדמת(

 עצמאית.    -עה הלוך ושוב לאולפנהההג

 יש להביא: 

בגדי שבת לערב שבת ולשבת עצמה לפי קוד הלבוש של האולפנה )כולל פיג'מה ובגדים  ✓
 (מעיל שמתאים למזג אוויר גשום, שכבות נוספות ללילהחמים ו

 כלי רחצה וציוד אישי  ✓
 ארוחת צהריים ליום שישי ובקבוק מים אישי גדול. ✓
 הכיתתי.בקבוק שתיה קלה לקידוש  \עוגה  \חטיף   ✓
 נעליים סגורות ונוחות.   ✓
 סידור וחומש  ✓
 אישור הורים חתום  ✓
  מאפשרת. לאהאכסניה  -קירור \אין להביא אוכל מבושל שצריך חימום  ✓
"ל השנתי של האולפנה. משפחות שטרם הסדירו שכ"ל, עלות השבת מגולמת בתוך שכ ✓

 מתבקשות לעשות זאת מול מירב אליסף במחלקת הגביה באולפנה לפני היציאה לשבת.  

 מחכות לשבות עם הבנות מתוך שמחה והתרוממות רוח!

 יא'-י שכבות י'המחנכות וצוות

 

 תה ____________________________שם התלמידה: ______________________ מכי

 אנו מאשרים לביתנו לצאת לשבת אולפנה בתל אביב בשבת הבאה, פרשת יתרו.   אישור הורים:

   אין לה מגבלות רפואיות ביחס לפעילות בשבת. נא פרטו: _____________ \יש 

 ______________חתימת הורים: 

שתתף בכל פעילויות השבת ולקחת חלק התחייבות להאני באה לשבת מתוך  : אישור התלמידה
 _____פעיל בהצלחת השבת! חתימת התלמידה: _______


